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Pozdrav svetlobe !
No pa je skoraj mimo prvi mesec novega leta. In prav ni¢ umirjeno ni minil. Dogaja se KAOS in kaos
vedno pripelje v notranji red, ¢e se uspes prepustiti divji voznji, ki jo nudi. Dogaja se veliko in hkrati se
nekako prebijamo skozi vse, kar viharji v notranjosti prinasajo na povrsje, e imamo v rokah orodja, ki
nas vodijo dovolj globoko, da zmoremo odstranjevati vse tisto, kar ustvarja notranje viharje. Kajti ko
odvzames notranjemu vetru moc, se bo polegel in te popeljal v notranjo bonaco. Tja se premikamo.

Vsi tisti, ki so menili, da bodo Se vedno lahko v Zivljenju §li skozi samo s pometanjem stvari pod
preprogo so se tokrat usteli. Ne gre samo za to, da ¢as pospesuje, gre tudi za to, da ga mnogim
zmanjkuje, kajti v ¢asu v katerem Zivimo se moramo ogledati v vseh zunanjih ogledalih, ki nam jih
drzijo zunanji odnosi in sprejeti, objeti in se pomiriti z vsem tistim, kar nam gre na Zivce in kar ne
moremo vec¢ prenasati, kajti vse je v nas in zato je bilo Ze veckrat reCeno: “Spoznaj sebe, ¢lovek!”

Mnogi odhajajo in smrt zopet postaja del cikla Zivljenja in rojstva kot enakopravna ¢lanica skupnosti. In
umreti brez balasta, umirjen, z vedenjem, da imas odlocitev kam se premakniti naprej brez strahu in
nevednosti je privilegij, ki ga mnogi poznajo in so zato zmozZni pravega soc€utja brez pomilovanja.
Znanost socutja je orodje, ki mi daje spodbudo, iz katere ¢rpam starodavno vedenje in moc. Socutje do
sebe najprej in nato do vseh okoli mene. Naj vam valentinovo prinese strast in radost do Zivljenja,
ljubezen in sprejemanje sebe in modrost, da v odnosih z [judmi, ki so vam najbolj dragi ugledate sebe
in da v tej sliki transformirate vse tisto, kar vam ni vée¢, KER JE VASE. BoZanski februar vam Zelim!

Hvala Enosti, BoZanski zavesti za to izkus$njo Zivljenja in dar ljubezni. Hvala Zemlji za to, da JE, da nas
nosi v svojih modro-zelenih nedrjih. Hvala vsem vam za to, da ste, v tem trenutku, tukaj in sedaj in z
menoj delite lepoto in radosti tega Zivljenja, ki ga soustvrjamo skupaj.

Do naslednjic¢ pa pojdite ven lovit son¢ne zarke, angelske mavrice in magicen vilinski prah

Taja Albolena

"Bodite zadovoljni, da Zivite,

ker vam Zivljenje ponuja priloZznost,
da ljubite in delate,

se igrate in gledate zvezde."

- Henry Van Dyke



' FEBRUAR JE MESEC ZA TERAPLJO

S 1. februarjem bosta tranzitna Saturn in Pluton dopolnila kvadrat, kar se v astrologiji Steje za naporen
aspekt. Kvadrat predstavlja pritisk, ki nas sili, da nekaj spremenimo. Kljub temu, da se ta aspekt Steje kot
negativen, pa je potrebno poudarit, da je izid teh napetosti skoraj vedno pozitiven, kljub temu, da je sam
proces naporen. Enostavno se pokaZejo ovire in nam dajo vedeti, da tako ne gre vec naprej, ter nas
prisilijo, da se stvari zaénemo lotevat na drug nacin, oziroma, da gremo po drugi poti. Kot radi re¢emo, je
»navada Zelezna srajca« in ravno zaradi tega, je ta aspekt dobil tako negativno konotacijo. Tak aspekt nas
samo prisili, da spremenimo dolocene vzorce in navade, pa Cisto ni¢ drugega.

Kaj se bo dogajalo?

Pluton je »odgovoren« za zadeve, ki smo jih potisnili najgloblje v podzavest, na kolektivnem nivoju pa
predstavlja kolektivno nezavedno, po domace povedano podzavest naroda, pa tudi ¢lovestva, lahko bi tudi
rekli, da ravno on »izdeluje« arhetipe in jih tudi vodi.

Saturn je planet, ki zahteva red in strukturo, on hoce, da so stvari urejene in stojijo na trdnih logi¢nih
temeljih. Kadar temu ni tako, pa seveda posilja lekcije, dokler se snovi ne nau¢imo. Ko posameznik osvoji
lekcijo, ko se nauci snovi in postavi stvari na trdne temelje, jim da strukturo, njegov pritisk popusti, saj po
njegovem lekcija ni ve¢ potrebna.

Na dan bodo prihajali vzorci, ki smo jih potisnili globoko v podzavest, ti nerazreseni vzorci se bodo
dobesedno materializirali. Kdor bo te vzorce razresil, ne bo imel kakSnih posebnih tezay, tisti, ki se bodo
reSevanja problemov lotili na nojevski nacin in skrili glavo v pesek, tisti, pa bodo imeli cel kup tezav, ne
glede na to, kako globoko bodo tis¢ali glavo v pesek.

Ker je Plutonova domena tudi kolektivnho nezavedno bo potrebno tudi pazit, da ne zapademo v sploSno
histerijo in podoZzivljanje nekih kolektivnih vzorcev naroda, ki se nas v resnici ne ticejo.

V tem mesecu se bo sigurno dogajalo kar nekaj pretresov tudi na svetovni ravni, kazalo se bo katere stvari
nimajo trdnega temelja, zato se lahko pokazejo spet kake teZave na svetovnih borzah, lahko da se bo
pokazalo, da svetovno gospodarstvo ni v fazi okrevanja, kakor nam skusajo prikazati nekateri ekonomisti,
pac pa bo jasno vidno, da se dolocenih stvari, ki nimajo trdnega temelja in realne strukture, ne da vec
prikrivat. Marsikoga se to sicer ne dotika, ¢e pa v krizi »stavi$ na napacnega konja« in zaradi tega izgubis
vse prihranke, pa to postane zelo osebna travma.

Nedavni potres na Haitiju kaZze na kakSen nacin se v realnosti lahko pokaZejo te napetosti.

Res je da se potresu ne moremo izognit, bi bile pa posledice zanemarljivo majhne, Ce v tej drzavi ne bi bilo
tako veliko nerazreSenih stvari v kolektivnem nezavednem tega naroda. Ta drZava se sicer Steje za
demokrati¢no, vendar zZe od samih zacetkov vsak demokrati¢no izvoljen predsednik s pomocjo vojske
obdrZi oblast, Ze od samega zacetka oblastne strukture tolerirajo in mogoce celo podpirajo korupcijo, tudi
predsedniki uporabljajo vudujske obrede za svoje namene Ze od nekdaj in ¢e to povezemo z njihovo Zeljo
vecno ostati na oblasti, potem uporaba magije v take namene ne more prinesti kaj posebej blagodejnega.

Torej, ta mesec je zelo ugoden za razreSevanje nasih travm, ki smo jih potisnili globoko v podzavest, saj se
bodo sedaj pokazale v konkretnih situacijah, zato kakrSnokoli pritoZevanje nad smolo v Zivljenju ni
smiselno, pogledat je treba, zakaj se nam dogajajo neprijetnosti in spustit vzorce, obcutke ali prepricanja,
ki so nas pripeljali v to situacijo.

Te napetosti se bodo v horoskopu kanalizirale najvec skozi planete ki jih imamo v Ovnu, Kozorogu, Tehtnici
in Raku, in sicer na zacetku teh znamenj (1 do 7 stopinj, astrolosko se temu rece v prvi dekadi znamenija).
Ce imamo kaksne planete v tem obmog¢ju, bodo le ti seveda vpleteni v te tezave in nam bodo kazali, kje bi
lahko bil vzrok teh problemov.

Ascendent bo kazal, kaj je narobe z nasim pogledom na svet, Luna v tem obmocju bo kazala neke vzorce
glede Custev in sicer v smislu kako se odzivamo, kadar smo pod pritiskom. Lahko se pokaZejo neki zelo stari
vzorci, lahko celo vzorci iz prejsnjih zivljenj, v smislu, kaj se je zgodilo, ko smo potrebovali negovanje in
zascito, in na kakSen nacin so bile te potrebe zadovoljene. Ker je Luna zelo povezana s telesom in vcasih
lazje razreSujemo probleme na fizicnem nivoju, bo v tem mesecu zelo pomembno, da razreSujemo vzorce,
ki so na telesni ravni povezani z deli telesa, ki jim vlada Luna v Ovnu, Kozorogu, Tehtnici ali Raku. Dnevi, ko
bo Luna v teh znamenijih, so Se posebej ugodni, da na nivoju telesa razresimo Custvene ali mentalne
probleme, ki se dogajajo v nasi fizicni realnosti. Na primer, ko bo Luna v Raku, to bo 24. februarja, delamo
na zdravljenju oziroma dodajanju energije ali krepilnih snovi prebavnemu sistemu in ostalim notranjim
organom, ¢e bomo le malo pozorni, bomo lahko tudi prepoznali, kateri vzorci nas blokirajo pri idealnem




' FEBRUAR JE MESEC ZA TERAPLJO

Delovanju tega dela telesa. Ce se osredotoci$ samo na telo je véasih marsikak$en problem lazje
prepoznaven, saj vsi vemo kako zgleda, ko za¢ne um analizirat in nas na vsak nacin hoce odvrnit od
reSevanja resni¢nega problema.

Ce imamo Sonce v tem obmog¢ju, se bo v primeru problemov pokazalo, da smo skrenili s poti, ki je nasa
Zivljenjska misija, ¢e je tam Merkur se bo kazalo, da nismo zmozni svojih namenov predstaviti svetu.
Koristno bi bilo, da razresimo, kaj nas pri tem ovira.

Venera v tem obmocju, bi nam lahko pokazala, kateri so vzorci, ki ovirajo naso kreativnost, kaj nam
prepri¢uje, da ne moremo Ziveti svojih Zelja, Mars bo kazal ovire, ki se nam postavijo na pot, ko se
»spravimo v akcijo«, ¢e imamo sluc¢ajno Jupitra v tem obmocju, pa nam bo primanjkovalo optimizma,
pravzaprav bomo probleme videli veliko vecje kot v resnici so. Za vse te tezave je koristno, ¢e poizkusamo
poiskati resni¢ne vzroke tezav in jih transformirati.

V primeru, da v tem obmocju leZi Uran, se bodo kazali problemi glede odnosa do avtoritet ali oeta in
lahko tudi moskih nasploh, lahko se kaZejo tudi zamere do nasprotnega spola, lahko da se bo kazalo da
nismo zmozni dolocenih stvari povedati naravnost, brez nepotrebnega olepsevanja, lahko pa da nam bo
kdo direktno povedal resnico in nas bo to povsem vrglo iz tira, ker bo »zadel Zebljico na glavico«.

Napetosti bodo tudi na podrocjih, kjer imamo Saturna in pa Plutona v nasi rojstni karti, tako da bo koristno
pogledat in razresit tudi probleme na teh podrocjih, ne glede na to, kje v natalni karti leZita ta dva planeta.

Torej, februar je idealen ¢as za spuséanje najglobljih travm, ki so Ze dolgo ¢akale, da pridejo na vrsto.
Mogoce bo malo tudi naporno, vendar je to tudi priloZznost, da razreSimo marsikaj, kar nam do sedaj ni bilo
dano.

Ce pride do tezav, ne tii¢ite glave v pesek, pac pa se lotite redevanja vzorcev, kajti en lep ¢as po tem
obdobiju, ne bodo teZave tako ocitne in seveda zaradi tega, bo tudi v naslednjih mesecih veliko tezje
ugotovit vzorce, ki nas silijo v tezave.

V astrologiji je tako, da nam tranziti kaZejo energije in napetosti v doloCenem obdobju. Dostikrat je Ze to
veliko lazje, da ¢lovek ve, da ni »zmesSan«, da se drugim tudi dogajajo ¢udne stvari in da bo teh tezav tudi
enkrat konec.

V resnici je tako, da se bodo v februarju kazale napetosti na opisanih podrocjih, kdor bo delal na
raz¢iS€evanju vzorcev, bo naredil veliko, kdor pa ne, bo pac¢ moral malo potrpeti, da Saturn in Pluton
popustita s temi vplivi.

Katero koli pot boste Ze izbrali, dejstvo je, da bo najbolj naporno prve dni februarja, do konca meseca bo
napetost Ze precej popustila, do sredine marca pa bodo tezave izginile, ne glede na to, ali ste v svoji
duhovni rasti napredovali, ali pa ne.

Se nasvet:
Saturn je v ozvezdju Tehtnice, ta pa je tradicionalno vladar sedme hise, hiSe odnosov. Stvari, ki jih pri sebi

ne morete videti, so lahko ravno to, kar vas pri partnerju najbolj moti.

LP Zvone Turk




 POSEBNOST TEGA MESECA...VALENTINOVO

Tradicionalno gledano je bil Valentinov dan verjetno
starodavni festival Lupercalia, praznik, posvecen plodnosti
in rodovitnosti.ki je slavil erotiko, vrocico in ljubezen v
Cast rimske boginje Juno. Nekateri strokovnjaki trdijo, da
ime meseca februarja izhaja iz latinske besede "febres",
kar pomeni vrocicen.

Ce se spomnimo legende o Romulu in Remusu, ki ju je
vzgajala volkulja in sta odrasla ter postala ustanovitelja
Rima, sta domnevno odrascala na hribu, ki so ga
imenovali "Lupercallus" ali volkov brlog v prevodu.

Vsako leto so praznovali ustanovitev Rima in poganski
duhovnik je vodil ceremonijo v ¢ast plodnosti Zensk.
Priredili so nekaksno ljubezensko loterijo. V obredu, so
zbrali imena vseh neporocenih zZensk in imena so
mladenici, godni za poroko vlekli iz klobuka. Nekaksna
staromodna oblika zmenka na slepo, bi lahko rekli. Fant in
dekle, ki sta se tako nasla, sta naslednje leto veljala za par.
Listi¢ zimenom svojega “Valentina” so si dekleta pripela
na obleko in ga nosila Se nekaj dni. ZdruZenje je potekalo
pod okriljem boginje Juno, boginje ljubezni in poroke.
Zgodovinarji vedo povedati, da se je ta navada "loterije"
obdrzala tudi v 16 stoletju, ko so listke zamenjale valentinove kartice, ki so jih vlekli iz posode.

Kdo je bil Sveti Valentin?

270 n.st. je Claudius II, Rimski cesar ugotovil, da poroceni moski niso dobri vojaki in je prepovedal festival
Lupercalia ter poroke. Ker je tudi kri¢anska cerkev nasprotovala poganskemu prazniku, so se znasli na isti
strani, kar je bilo zelo nenavadno. V tem ¢asu je bilo namrec nevarno biti kristjan in e duhovnik povrhu.
Valentin je bil del KrS¢anskega podzemlja in je kljuboval cesarju ter na skrivaj porocal pare. Odkrili so ga in
ga zaprli. Verjetno je bilo na Valentinu nekaj posebnega, saj si je celo sam cesar vzel ¢as in ga v zaporu
obiskal, kar je bilo za tiste ¢ase nekaj nezasliSanega, da bi ga spreobrnil v pogansko vero. Valentina
cesarjevi argumenti niso prepricali in je namesto tega predlagal cesarju in njegovim jecarjem, naj
sprejmejo krs¢anstvo. Cesarja to ni zanimalo in ukazal je usmrtitev Valentina, njegovo mucenistvo je
kasneje pripomoglo k temu, da so ga proglasili za svetnika.

In kdo je izumil Valentinove kartice?

Nihce drug kot sam Valentin. Legenda pravi, da je, ko je bil v zaporu, pridigal jeCarjem in eden od njih je k
njemu v zapor pripeljal svojo héer, ki je bila slepa. Valentin ji je povrnil vid in postala je redna obiskovalka
Valentina v zaporu. Tik preden so ga usmrtili, ji je napisal pismo in ga podpisal z Tvoj Valentin. To pismo,
prvi Valentin je sedaj razstavljeno v narodnem muzeju v Angliji.

Zakaj je Valentinovo 14. februarja?

Sv. Valentina so usmrtili 14. februarja, festival Lupercalia pa je bil 15. februarja. Ker je cerkev ugotovila, da
ne morejo izkoreniniti obicaja,so se s svojo strategijo, ce ne mores uniciti, se pridruzi, enostavno ta dan
posvojili in ga spremenili v sveti dan praznovanja krs¢anskih vrlin ljubezni in poroke. Prvo pricevanje o
povezanosti dne svetega Valentina z romanticno ljubeznijo sega v 14. stoletje, ko so v Angliji in Franciji 14.
februar oznacevali kot dan, ko se Zenijo pticki. V tej dobi so si ljubimci takrat izmenjevali pisemca in se
imenovali za valentine.

Valentinovo v Sloveniji

Sv. Valentina poznamo pri nas Ze dolgo, vendar ne v povezavi z dnevom zaljubljencev. Sveti Valentin
goduje 14. Februarja. Po starem kmeckem koledarju je Valentin prinesel klju¢e do korenin in so mu zato
pravili prvi spomladin. Na ta dan se tudi Zenijo pticki. Kdor Zeli videti pti¢jo Zenitev, mora bos do grmovja,
Ceprav je na ta dan velikokrat Se zelo mrzlo. Valentin ureze prvo trto, ponekod pa se pri¢ne v tem ¢asu delo
na vrtovih. Predvsem pa je marsikomu znano, da je ta dan poleg gregorjevega (12. marec) in
vincencijevega (22. januar) znacilen po tem, da se pticki Zenijo. Zanimivo je , da v Beli krajini pravijo, da je
valentinovo prvi spomladanski dan.

DIVINE.SI



NAS IZBOR...BODI SPREMEMBA, Kl JO ZELIS VIDETI V SVETU

B B

TRANSFORMACIJA SVETA SE VEDNO ZACNE V TEBI!

Tokrat se dobimo v petek 12.2.2010 in 26.2.2010. Tokrat bomo delali na ljubezni, celostnostnosti ter
osebni izpolnjenosti. Dovolite, da se iz vas razsiri v svet. Naj se najprej razsiri skozi vase celice v vasem
telesu in iz celic nato seva v svet okoli vas. Star Kitajski pregovor pravi, da se mir za¢ne v vsakem
posamezniku in se iz njega Siri ter transformira ves svet, pa ne le mir, katerakoli kvaliteta, ki jo Zelimo
videti in uzivati v njej v SirSem svetu.

Simon je v svojem priro¢niku opisal primer skupinske namere skozi zavest suse, ki je mocno prisotna pri
ljudeh. V Avstraliji se je zavest suSe zacela manifestirati skozi vedno vedje stevilo ljudi, ki so govorili o njej
in 0 njenih posledicah. In ko je udelezeno dovolj veliko Stevilo ljudi, tako imenovana kriti¢cna masa ta
zavest suse prevzame obliko poZarov in zacne svojo pot. Drug tak primer je susa na podrocju denarja,
tako imenovana globalna financ¢na kriza.

Gregg Braden v svoji knjigi Bozanska matrica pravi, da je potrebno minimalno stevilo ljudi za "zacetni
skok" spremembe v zavesti manj kot 1 % populacije.

Ve ljudi ko se nas bo zdruzilo v nameri drzati sveti prostor, v katerem vidimo sami sebe kot celostne,
popolne in veli¢astne v svoji boZanskosti in v neizmernem izobilju denarja, zdravja ali srece, mocnejsa bo
energija, ki kreira spremembo. S tem lahko reprogramiramo skupinsko zavest na lokalnem nivoju.

Dobili se bomo vsak drugi in Cetrti petek v mesecu ob 21. uri. Dovolj je vasa usmerjena namera, da se
Zelite skupini pridruZziti na astralnih nivojih. To kar bomo naredili je, da bomo v svoji boZanski biti in bomo
s tem ustvarili sveti prostor v katerem bomo sebe videli kot celostno, popolno in veli¢astno bitje v
neizmernem izobilju tega, kar si Zelimo. Nato bomo energijo boZanskosti, celostnosti in ljubezni prenesli
vsem tistim, ki jih imamo radi enostavno tako, da si bomo predstavljali in njih dvignili v njihovo BoZansko
Bit in jih ugledali kot celostne, popolne in celovite.

Na koncu pa bomo to storili za celotno ¢lovestvo in za planet Zemljo, kot bitje, ki nas drZi v svojih zelenih
nedrjih.

Vabljeni, da se nam pridruzite!




SPOROCILO KRISTALNE DEVE

AMETRIN ... Kamen, ki vam pomaga priti stvarem do dna

“Pomagam vam najti uravnovesenost duhovnega iskanja s prizemljenostjo in udejanjanjem vase volje.
boZanskim bitjem in visjim jazom. Tudi ko imate teZave z zavlaevanjem vam bom pomagal, da se lazje
odlocite in greste v akcijo. Pomagal vam bom odstraniti ovire na poti in vsakrsen upor. Skupaj bova
premagala strah pred uspehom ali strah pred neuspehom in odstranila vzorce samo sabotaze, ki ti
preprecujejo, da bi v Zivljenju dosegel to, kar si zelis. Tistim, ki jim misli Svigajo na vse strani lahko
pomagam ostati zbran, usmerjen in pozoren pri Studiju ali uéenju novih ves¢in. ZmanjSujem stres in
tis¢anje v glavi, pomirjam um in prinasam vecji fokus v vaso meditacijo Hkrati s tem pa vam asistiram,
da pridete stvarem res do dna. Iz vaSe aure in telesa Cistim vse necistoce in toksine.”

Ametrin je kamen, ki regenerira fizicno telo in ojacuje
Imunski sistem. Stabilizira DNK in RNK in nadzira kolici-
No kisika v telesu. Pomagal vam bo pri depresijah,
Kronicni utrujenosti in pomanjkanju energije.
Ametrin vzpodbuja ucinkovitost mozganov in
harmonizira moZganske tokove med obema
mozganskima polovicama, Se posebej moZgansko
deblo, srednje in male moZgane.

Pomaga pri glavobolih, kréenju moZganov, apnjenju in
senilnosti. Blazi bolehanja na oceh, naglusnost in S¢iti
pred vnetjem mozganske mrene.

Ker je ametrin pol ametist in pol citrin, ima zelo blag
ucinek na naso duso. SluZi kot zvest spremljevalec v
vsakdanu in nas obvaruje z ve¢ harmonije.
Harmonizira nase potrebe in Zelje in jih uravnovesi.

Afirmacija deve kristala: " Svoje misli in voljo naravnavam na boZanski vzorec mojega duhovnega
namena.”



V SREDISCU... TROJNI MOZGANI IN KAKO PRITI STVAREM DO DNA

Kot sem z nekaterimi Ze delila v Zivo sem v zadnjem letu ugotovila zakaj stvarem nisem in nisem prisla do
dna. Vzrok se skriva v nasi notranji zgradbi, v tem, da stvari na razli¢nih nivojih hranimo v svojih moZganih.
Pri delu s travmami gremo vse do moZganov plazilcev, kjer so njgloblji in najbolj avtomatic¢ni odzivi na
situacije in kjer svojo percepcijo spreminjamo na zelo temeljnem nivoju.

Celostnost je mantra leta 2010 in nase prihodnosti in skozi svoje izkusnje prihajam do zelo zanimivih
vpogledov in dognanj. Zato sem se odlocila in za vse tiste, ki vas na to temo zanima vec pripravila poseben
seminar, ki bo Sel v globine duhovne inteligence oz. Povezave z naso duso, naso Zivljenjsko misijo in tem
zakaj smo tukaj. Semianr bo nadgradnja RPT modul 1 in modul 2, ki sta predpogoj za udelezbo modula 3, ki
sem ga poimenovala Matrica ¢loveskega duha.

Dejstvo je, da Cisto na nivoju medicine mozgane glede na razvoj skozi evolucijo delimo na tri dele:
najstarejsi plazilski moZgani, mlajsi sesalski mozgani in najmlajsi €loveski moZgani. Ceprav je vsak od teh
treh delov ali obmocij mozZzganov povezan z drugimi deli ali obmocji po zaslugi razvejenega omreZzja Zivcev,
ima vsak svoje posebne naloge. VEasih vsi trije deli moZganov delujejo lepo usklajeno - ob aktiviranju
dolocenih kemicnih snovi, ki pozitivno vplivajo na €ustva, iz nas izvabljajo najboljse. V¢asih pa doloceni deli
mozganov ali dolo¢ene kemicne snovi prevladajo nad drugimi in porusijo ravnovesje. Zaradi tega se lahko
ljudje vedejo tako, da spravijo v slabo razpolozZenje tako sebe kot tudi druge. Neverjetno pri tem pa je
dejstvo, da je nas najzgodnejsi razvoj in predvsem odnos nasih starSev do nas vplival na aktiviranje klju¢nih
funkcij in sistemov v mozganih vas kot otroka in na to, kako bodo ti trije deli moZzganov komunicirali med
seboj kasneje. Gre za fascinantno polje znanja, ki ga lahko starsi uporabite v svoji vzgoji. In Ce otrok Se
nimate vam bo celotno polje znanja RPT-ja pomagalo, da bo vas otrok odrasc¢al bolj naravno.

Prvinski nagoni

Ljudje se velikokrat pocutimo vzvisene nad drugimi Zivalmi, ker imamo najbolje razvite zgornje moZgane,
tisti del moZganoy, s katerim razmisljamo. Vendar pa nismo prav nic¢ drugacni od drugih Zivali, kar zadeva
stari plazilski in sesalski del nasih moZganov. Pravzaprav sta ta dva dela nasih moZganov zelo podobna
mozganom pri misih, ¢e gledamo na to, kako so organizirani. Ta starejSa dela moZganov sta vecinoma
ostala nespremenjena vec milijonov let. Neki znanstvenik je dejal: "To je tako, kot bi v glavah okrog
prenasali prastar muzej."

Se pomembneje pa je, da ta nizja dela mozganov lahko preglasita nase vije, racionalne mozgane. Kadar se
ne pocutimo varne, bodisi telesno bodisi psiholosko, lahko draZljaji iz plazilskega in sesalskega dela nasih
mozganov onemogocijo nase visje, ¢loveske funkcije in se vedemo kot ogrozena zival. Ob¢utimo lahko
impulziven odziv 'bojuj se ali zbeZi', zaradi katerega lahko besno napademo ali pa zacnemo v strahu Zivéno
oprezati okoli sebe. Vendar pa se to lahko spremeni, ¢e se nau¢imo kako povezati moZgane, tako da bodo
zgornji predeli mozganov vecino ¢asa sposobni ucinkovito obvladovati odzive primitivnih spodnjih predelov
mozganov. To je tisto, kar skozi RPT pravzaprav transformiramo.

Tridelni mozZgani

Morda mislite, da imate samo ene mozgane, toda v resnici imate tri! VCasih vsi trije deli delujejo lepo
usklajeno, v€asih pa prevladajo samo eni. Nacin vzgoje in odzivanja na otroka zelo mocno vpliva na to,
kateri del mozganov bo najpogosteje aktiviran.lin prav v tem je tudi zgodovina in vse tisto, kar smo prejeli
od svojih prednikov preko celi¢nega spomina kljuénega pomenaza to, kako ti trije deli mozganov
(racionalni, sesalski in plazilski) dolgoro¢no vplivajo na vase custveno Zivljenje.

Ali boste trpeli, ker bodo vasi najstarejsi (plazilski) moZganski sistemi vedno znova sprozali primitivne
impulze, zaradi katerih se boste bodisi branili bodisi napadali? Dejstvo je, da vas reptilski moZgani
poZenejo v boj ali beg pred nevarnosti. Kadar prevladujejo, smo nezmozni misljenja na visjih ravneh.

Ali pa se boste pocutili tako prizadetega, da se boste odrezali od mocnih obcutkov ljubezni in potrebe po
bliZini v svojih sesalskih moZganih in se boste na Zivljenje odzivali pretirano razumsko, ne da bi lahko
ustvarjali trdna prijateljstva? To je povezano z limbi¢nim sistem ali mozgani sesalcev. Ti so precej na visji
ravni. Njegove funkcije so spoznavne in Custvene. To so nasa Custva, obcutki zadovoljstva, nasi spomini in
zmoznost za uéenje. Nadzorujejo tudi nas bioritem: spanje, lakoto, temperaturo in kemijo, presnovo in
imunski sistem. Limbicni sistem je za ¢lovekovo preZivetje Zivljenjskega pomena. Od tu potujejo informacije
v misleci del nasSih moZganov v neokorteks.



V SREDISCU...nadaljevanje

Ali pa bodo vasi racionalni moZgani sodelovali s Custvenimi sistemi v vasih sesalskih moZganih tako, da
boste lahko uzivali, ker bo zdruzena najviSja raven socialne inteligence z najglobljo ravnijo ¢loveskega
socCutja in pozornosti? Neokorteks: cerebralno razmisljanje, sklepanje, namerno vedenje, govor, visje
inteligence.

.....

nasem Zivljenju v ospredje. Da bi to lahko naredili, pa moramo ponovno postati kot otroci.

In da bi to lahko naredili, moramo razresiti tiste najgloblje travme, neravnovesja, ki jih nosimo v svojem
celicnem spominu in ki vplivajo na nase najstarejSe mozgane, ki so povezani z vasimi moZgani v drobovju ali
vasim Sestim ¢utom, z instinktom, nagonom.

Pred vami se bo razgrnil zemljevid vasega popotovanja tako na nivoju duse z vsemi zaprisegami,
zaobljubami in ranjenostjo, ki jih nosite s seboj skozi Zivljenja, kot tudi na nivoju biologije.

Svoje znanje in 16 letno delo na nivoju osebne rasti in duhovnih vpogledov sem zdruZila s tehniko RPT, ki
gre na nivoju biologije vse do izvora tezav ter ustvarila celostnost in harmonijo v svojem Zivljenju. Znanost
socutja z Greggom Bradenom me je popeljala Se stopnicko globlje v kvantno polje Zivljenja in vsega kar je.



ASTROKOTICEK

NASTANEK SVETA PO ASTROLOSKO 2.DEL - ZVONE TURK

Ko je Kronos (Saturn) prevzel oblast nad bogovi se je porocil z Reo, v zakonu so se jima rodile tri hcere:
Hestija, Demetra in Hera, ter trije sinivi, ki tudi v astrologiji igrajo veliko vlogo: Had (Pluton), Pozejdon
(Neptun) in pa Zevs (Jupiter).

Hera ( rimsko Junona), se je porocila s svojim bratom Zevsom, Hestija (rimsko Vesta) je bila boginja doma in
ognjisca, skrbela je tudi za to, da je ogenj gorel v ognjiscu, da je grel druzino, ter da se ni razsiril po hisi. Bila
je tudi varuhinja druzine in drZave. Kakor je ognjisce sredis¢e okrog katerega se zbira druZina, tako so
ognjisca pri katerih se zbirajo mescani na posvetu, nekaksno sredisce drzave. Tako sredisce je bilo v Atenah,
v mestni hisi in na njem je gorel sveti ogenj, ki nikoli ni ugasnil. Ce je katero od grikih mest ustanovilo novo
naselbino, so naseljenci vzeli ogenj za svoja domaca ognjis¢a s svetega ognjis¢a Hestije v mestni hisi.

Hestija je sicer imela ugledne snubce, med drugim sta jo snubila tudi Apolon in Pozejdon, vendar si je od
Zevsa izprosila vecno devistvo. Stari Grki so jo zelo spostovali, vedno ko so opravljali kakr$nokoli daritev, so
najprej darovali njej, Sele potem so darovali ostalim bogovom. Bila je tudi navada, da so ji v vsaki druzini
pred obedom opravili majhno daritev.

V Rimski drZavi je Vesta (Hestija) dobila Se pomembnejse mesto, bila je tudi drzavna boginja, ne le boginja
domacdih ognjis¢. V svetiscu Veste v Rimu so njene svecenice imenovane vestalke, skrbele za vec¢ni ogenj, ki
ni smel nikoli ugasniti. Vestalke so lahko postale samo deklice iz odli¢nejSih druzin in so jih Ze kot otroke
dolodili za to sluzbo, ki so jo morale opravljati trideset let in ves ta ¢as Ziveti v devistvu. Ce se je katere
pregresila proti devistvu so jo Zivo zakopali. Ce je Vestalki ogenj ugasnil, jo je veliki duhovnik prebical, novi
ogenj so zanetili tako, da so drgnili les ob les, ali pa so z zrcalom ujeli son¢ne Zarke in jih usmerili v les.

Demetra je bila boginja, ki je skrbela za rodovitnost, predvsem Zitnih polj. Imela je h¢i Perzefono, ki so jo
klicali tudi Kora (deklica). Ta otrok je bil plod enega izmed Stevilnih »skokov ¢ez plot« boga Zevsa (Jupitra).
Preko hcere Perzefone je bila tudi povezana s svetom mrtvih, zato so jo dostikrat tudi prosili za pomoc pri
komunikaciji s pokojnimi.

Pa si poglejmo, kako je priSlo do te povezave s svetom mrtvih.

Nekega dne se je Perzefona z Okeanovimi héerami igrala na travniku, odprla se je zemlja in Had (Pluton) je
pridrvel na svojem vozu in jo ugrabil in odpeljal v svoje kraljestvo.

Ko je Demetra ugotovila, da je njena hci izginila neznano kam, jo je zacela iskati in Cez ¢as je izvedela, kaj se
je zgodilo s hcéerko. Od Zevsa, vladarja nebescanoy, je zahtevala, da ji vrne ugrabljeno hdi.

Seveda stvar ni sla zlahka. Had (Pluton) je gospodar podzemlja, tako kot je Zevs (Jupiter) gospodar nebes in
je Pozejdon (Neptun) gospodar voda, oblast na zemlji pa si delijo, oziroma mora priti do konsenza, saj so po
rangu ti trije bogovi enakopravni, vsak je vrhovni poglavar v svojem kraljestvu.

Skratka Demetra je bila uzaljena, umaknila se je v samoto, zaradi tega zemlja ni vec rodila in ljudem je
grozila lakota.

Po dolgotrajnih pogajanjih so se koncno le dogovorili, da Perzefona eno tretjino leta Zivi pri svojem mozu v
podzemlju, dve tretjini leta pa Zivi pri materi na Zemlji.

V zvezi s Perzefono je zanimiva tudi zgodbica o Adonisu. Adonis je bil boZansko lepi mladenic, sicer
zemeljskega rodu, zaradi njegove lepote se je vanj zaljubila tudi Afrodita, boginja ljubezni. Nekoc ga je na
lovu raztrgal merjasec, ki ga je nanj nasc¢uval Ares (Mars), eden od ljubimcev Afrodite, ki je bil ljubosumen
na lepega smrtnika. Afrodita je Zalovala za njim in je prosila Zevsa, naj ji ga vrne v Zivljenje.

Postopek bi bil lahko zelo enostaven, vendar je zopet nastal zaplet. Perzefona se je zaljubila v Adonisa in ga
ni spustila iz podzemlja. Po posredovanju Zevsa so se kon¢no le dogovorili, da Adonis pol leta prezivi v
podzemlju, pol leta pa na zemlji. Kasneje je postal Adonis eden izmed orientalskih bogov, ki umrejo in spet
vstanejo od mrtvih, kot simbol odmiranja in prebujanja v naravi.



ASTROKOTICEK...nadaljevanje

Zgodba o Perzefoni je tudi zgodba Venere v Skorpijonu, nekateri elementi tega arhetipa se pojavljajo tudi
pri Luni v Skorpijonu. Taka Venera zelo rada nekoga popolnoma obnori, izraza zelo veliko privla¢nost,
obenem pa ima zaradi svojega magnetizma tudi teZave, saj ljubezenski partnerji izgubijo vso razsodnost.
Velikokrat je v ozadju obcutek, da je bila posiljena in da mora posiljevalec zato biti primerno kaznovan.
Dostikrat ima obcutek posilstva Ze samo ob tem, da si jo nekdo pozeli, ne glede na to ali se je v fizi¢ni
realnosti zgodilo karkoli otipljivega. Taka Venera se véasih ne zaveda, da zbudi seksualne energije s svojo
mocno senzualnostjo in zaradi tega zelo obsoja sebe in druge.

Pri tej Veneri gre ponavadi tudi za tekmovalnost z materjo, v smislu da ji mora pokazat kako, na lep, ali
kakrsen koli drug nacin, doseci da partner nosi odgovornost za svoja dejanja. Obicajno se niti ne zaveda, da
je vzrok za silne strasti pravzaprav v njej in v njeni nagnjenost k tem, da zelo rada »obnori« nekoga.

Kaj storiti s tako Venero?

Cis¢enje energije posilstev, ali razlaganje da se te stvari niso zgodile fiziéno, ne pomaga, to v njej samo
zbudi travme posilstva, ali pa odpor do vsega sveta, ki jo prepricuje, da ni¢ ni bilo. Ta Venera je veliko bolj
prizadeta ob Custveni zlorabi, kot bi bila ob fizicnem posilstvu.

Izziv take Venere je sprejeti dejstvo, da je magi¢no privlacna. Ko to lastnost sprejme, ko seksualna energija
v njej ne odpira vec travm, ko na podzavestnem nivoju ne pocuti ve€ krivde in sramu zaradi dogodkov iz
preteklosti (bodisi preteklosti iz tega Zivljenja ali prejsnjih), se sprosti ogromna koli¢ina energije, ki jo lahko
uporabi za kreiranje ¢esarkoli hoce.

Zgodbe o pozelenju in kazni za to, so precej pogoste, to so vprasanja, ki se velikokrat pojavljajo v
nezavednem kolektivnem spominu naroda in bi bilo koristno, da te travme spustimo, ceprav se zdijo Se
tako nedolzne.

Eden takih primerov je Jurciceva povest Kozlovska sodba v Visnji gori. Ta otroska zgodbica se sicer zdi
smesna, vendar, ¢e pogledamo iz zornega kota, kot so to gledali vpleteni v to sodbo, pa je popolnoma
razumljivo, da so vsi akterji te drame povsem izgubili razsodnost.

Zaplet je nastal, ko je odvezani kozel Lisec pohajal po vrlem mestu Visnja gora in na vrtu mestnega svetnika
AndraZa Slamorezca, slastno solato opazil. Kljub temu, da je bil vrt zagrajen s plotom, ki je jasno nakazoval,
da gre za zasebno lastnino, je kozel kazal o¢itno namero, da se solate tudi poloti, ¢e se ne bi v tem trenutku
pojavil lastnik vrta in hudobne nakane preprecil.

Sledila je kazenska ovadba in kozlov lastnik LukeZ Drnulja se je znasSel na sodiscu, kot toZena stranka
seveda, zaradi hudobnih naklepov njegovega ljubljenega kozla.

Pa poglejmo kaj je ugotovilo modro Visnjegorsko sodisce:

Toznik, mestni svetovalec Andraz Slamorezec, je trdil, da bi zaradi kozlovih poZelenj nastala nepopravljiva
Skoda na njegovem vrtu, v kolikor se ne bi on na vrti pojavil in v zadnjem trenutku svoje premoZzenje resil.
Gospod Slamorezec je trdil, da se je kozel v svoji meseni poZeljivosti pregresil proti deveti in deseti bozji
zapovedi, ki govori o tem, da ne smemo nicesar poZeleti, kar ni nase, temvec nasega bliznjega last.

Torej;
Dejstvo je, da si je kozel poZelel solato in ¢e bi le bilo v njegovi moci, bi se je tudi lotil.

Ker Skoda ni bila materialno dokazljiva, s strani toZzenega, pa je bil jasno izkazan pregresen naklep, so modri
mozje mesta ViSnja gora odlocili, da se kozla kaznuje z devetimi udarci po njegovi senci, prav tako se
kaznuje njegovega gospodarja LukeZa Drnuljo, kot sostorilca, kajti

LukeZ kozla ni dobro privezal in s tem malomarnim dejanjem omogocil, da je kozlova »mesena poZeljivost«
z vso mocjo po Visnji gori skoraj pustosila.

Za kazen je moral LukeZ Drnulja, z zavezanimi o¢mi, kruto izvrSevanje kazni nad svojim ljubljenim kozlom
gledati.
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Veneri v Skorpijonu se zdi, da si je tistih nekaj udarcev s palico kozel zasluZil, ¢etudi so ga, zaradi
pomanjkanja fizi¢nih dokazov, tepli po njegovi senci. Kot ta Venera zelo jasno ¢uti poZelenje drugih, tako se
ji tudi zdi, da bo tudi kozel ¢util bolecino, ko bo dobil nekaj udarcev po svoji senci, zato se ji kazen zdi
primerna in tudi vzgojna.

Tudi kaznovanje LukeZa Drnulje je bilo pravi¢no, jasno je, da je kozlov lastnik trpel, ko je moral kruto
izvrSevanje kazni nad svojim ljubljenim kozlom, z zavezanimi o¢mi gledati.

Kaj si je v primeru Oslovske sodbe v Visnji gori mislil kozel, ni znano. Domnevam, da je tudi to ¢lovesko
neumnost prenesel stoi¢no in si ni dovolil, da Se njega potegne v vrtinec razgretih strasti.

Pravzaprav mi ni Cisto jasno, zakaj tako razumno Zival, ki jo nobena ¢loveska neumnost ne spravi iz tira,
ljudje imenujejo kozel.

Zakaj je omenjeni zaplet tako razvnel strasti vrlih mesc¢anov visnjegorskih?

Andraz Slamorezec je bil ugleden gospod v zrelih letih, bil je poro¢en s precej mlajsim dekletom, ki je po
svoji lepoti slovela dale¢ naokrog.

Kakor so vrli moZje visnjegorski sloveli po poStenem in moralnem Zivljenju, se vedno tu in tam najde kaka
izjema.

Nakljucje je hotelo, da je kozlov lastnik, Lukez Drnulja, opravljal sluzbo no¢nega ¢uvaja v mestu Visnja gora.
Bil je vesten Cuvar in dostikrat se je zgodilo, da je pod oknom Zene mestnega svetovalca, Andraza
Slamorezca, proti jutru, vsiljivce zapazil in jih tudi z vikom in krikom nagnal.

Bog si ga vedi, mogoce mu je bil pa mestni svetnik ravno zaradi tega nekaj zameril...

Podobni zapleti so se in se verjetno Se dogajajo po celem Sirnem svetu. Nekaj podobnega se je primerilo
tudi tako velikemu duhovnemu ucitelju kot je indijski guru gospod Caitanya iz 15. stoletja. Njegovi nauki so
e danes temelj u¢enja Mednarodne skupnosti za zavest Kridne. Zivel je popolnoma asketsko Zivljenje, bil je
tako dosleden, da se mu $e celo njegovi Castilci Zenskega spola, niso smeli priblizati na manj kot 50 metrov.
Nekoc je eden izmed skupine njegovih najoZjih u¢encev pozeljivo pogledal neko castilko. Gospod Caitanya
je to takoj opazil in nemudoma odstranil gresnika iz svoje skupine najzvestejsih uc¢encev in mu nikoli vec ni
dovolil v svojo bliZino.

»Bolje bi bilo, da bi naredil samomor preden so te obsle pregreSne misli« mu je dejal.

Izgleda, da je Venera tudi pri omenjenem gospodu prav nesre¢no padla v znamenje Skorpijona v njegovi
natalni karti.

Cimbolj brezmadeZno Zivljenje vam Zeli

Vas astrolog Zvone
gsm 041-420334



ASTROKOTICEK... LUNINI CIKLI

1., 2. februar do 14:43, Luna v Devici, padajoca. Dan primeren za ¢is¢enje vzorcev, obcutkov, prepricanj
glede prebave. To se nanasa na telo, seveda pa tudi na stvari v Zivljenju, ki jih ne moremo prebavit,
predelat, razistit.

Poglejmo, kaj nas pri tem ovira, lahko da se prevec zapletamo v detajle, ker gledamo drevo, ne vidimo
gozda.

Ce hocete imeti lepe dolge lase, je to najbolj$i dan za strizenje konic las.
Odli¢en dan za sajenje rastlin.

2. februar od 14.43 naprej, 3. februar, 4. februar do 17:57, Luna v Tehtnici, padajoca. Kozmicni vplivi
ugodni za spuscanje napetosti v ledvicah, mehurju, spodnjem delu hrbtenice, kolkih. Spuséanje vzorcey, ki
nas mecejo iz ravnotezja v Zivljenju.

Zakaj se nam zdi, da nimamo podpore v Zivljenju?

Kdo nas vrie s tira?

Poglej, zakaj se ti zdi, da se vedno najde nekdo, ki moti tvojo osebno harmonijo, zakaj ti to sluZi, kaj
pridobis, ko moras vedno znova vzpostavljati ravnovesje.

Vcasih Tehtnica potrebuje zunanje neravnovesje, ker ima obcutek nekoristnosti, ¢e ne uravnovesa situacij.

Dober dan za zracenje stanovanja, prezracevanje postelje.

Dober dan za cis¢enje oken.
Ob lunah v zra¢nih znamenjih se odsvetuje zalivanje rastlin, ker s tem lahko privabljamo Skodljivce

4. februar od 17:57 naprej, do 7 februar 1:05. Luna v Skorpijonu, padajo¢a. Spus¢anje napetosti v spolnih
organih, trebuhu, ¢is¢enje krvi, debelega crevesa, medenice, ¢is¢enje nosa.

Kaj nam gre v nos?

Zakaj se zapletamo v Zol¢ne razprave, in zakaj se nam zdi, da je to potrebno?

Idealen ¢as za spuscanje takih vzorcev.
Ker je Luna v vodnem znamenju, je to najugodnejsi ¢as za zalivanje sobnih rastlin

Ugodno za pranje perila (padajoca luna, vodno znamenje), perilo se bolje ocisti tudi pri manjsih koli¢inah
pralnega praska.

Luna v vodnih znamenjih je izrazito neugodna za zracenje stanovanja, v teh dneh je v zraku precej vec
vlage in z zracenjem ob teh dneh samo privabljamo vlago v stanovanje.

7. februar od 1: 05 dalje, do 9. februar 11:45. Luna v Strelcu, padajoca. Ugodno za spuscanje napetosti v
stegnih, spuséanje napetosti v jetrih, kolkih. Kaj nas moti pri moskih, tezave v odnosih z o¢etom, kaj nam
gre »na jetra«?

Najugodnejsi ¢as za spuscanje teh vprasanj. Celulit je pri Zenskah pogostejsi, ker stegna predstavljajo
odnos z o¢etom. Ko razresis vsa nereSena vprasanja z o¢etom, se avtomatsko tudi znebis celulita.

Luna v ognjenih znamenijih je primerna za zracenje stanovanja.

vev v

Dober dan za ¢is¢enje oken.

9. februar od 1:05 dalje do 12. februar 0:25. Luna v Kozorogu, padajoca. Ugoden ¢as za spuscanje
napetosti iz kosti, sklepov, kolen, koze, zob, nohtov. Dostikrat je sliSati izraze; mraz se mi je zarezal do kosti,
nagnali so mi strah v kosti, $lo mi je poSteno za nohte... Idealen dan za spuscéanje takih ob¢utkov. Spustite
mraz iz kosti, namesto tega vanje nalijte prijetno toploto obilja in podpore, spustite strah iz kosti, namesto
tega vanje vlijte moc, dajte svojim kostem vedeti, da ste jim hvalezni, ker podpirajo celotno telo, ko boste
Ze pri delu, spustite tudi togost in trmo, ki sta Kozorogova temna plat.

Ti dnevi so najbolj primerni za ciscenje koZze.
Kako se pocutite v svoji koZi, ali se sami sebi zdite dovolj lepi?
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To so vprasanja, ki se v fiziéni realnosti kaZejo na nasi kozi. Ce tukaj spustite prepri¢anja. ob&utke, vzorce,
boste imeli koZo lepo kot dojencek.

Kozorogovi dnevi so najugodnejsi tudi za nego nohtov. Kdor si strize nohte na Luno v znamenju kozoroga,
krepi tudi zobovje, nega nohtov na te dneve zdravi vprasanja notranje moci, ¢e se ne morete odvadit
grizenja nohtov, dostikrat pomaga ravno strizenje nohtov na te dni.

Nasvet za lepo kozo

Na dan ko je Luna v Kozorogu se lepo uredite, oblecete se tako, da se najbolje »pocutite v svoji koZi«.
Bodite hvalezZni, ker boZanska lepota sije ravno skozi vas. Enostavno na ta dan bodite lepi. Je zelo zdravo za
kozo. Od januarja do junija so Kozorogove Luna padajoce, kar pomeni, da je takrat ¢iS¢enje predelov telesa,
ki jim vlada Kozorog Se posebej ucinkovito, od julija do januarja pa so Kozorogove Lune rastoce, to pomeni,
da ima vsak postopek ali zdravilo, ki krepi dele telesa, ki jim Kozorog vlada dodatno moc in je Se bolj

ucinkovito.

Luna v Kozorogu je zelo ugodna za depilacijo. Dlake, ki jih izpulimo takrat se zelo redko znova pojavijo.
Edini Cas, ki je Se ugodnejsi za to, je 18. junij do 13. ure. To sicer ni povezano z Luninimi ritmi in nih¢e ne ve
toc€no, zakaj je ta Cas tako primeren, dejstvo pa je, da dlake izpuljene v tem ¢asu nikoli vec ne zrastejo. Isto
velja tudi za plevel.

12. februar od 0:25 do 14. februar 13:24 Luna v Vodnarju, padajoc¢a. Ugodno za spuscanje napetosti iz
goleni, gleinjev, tudi tezav zaradi prenizkega krvnega tlaka. Na ta dan je Se posebej ucinkovito spuséanje
prepricanj vzorcev ali obcutkov, ki so povzrocili kréne Zile. Vzroki za to bolezen bi bili lahko strahovi
povezani s sprejemanjem Zenskosti, pretirana kontrola nad vsemi energijami, ki prihajajo do nas. Lahko da
vzroki za to lezZijo Ze v samem zacetku sveta, ko je Uran legal na Gajo (zemljo) kadarkoli mu je pac
odgovarjalo in tako zaplodil vse kar obstaja na zemlji in v nebesih. Ze takrat je Gajo motilo, da je vrgel
Kiklope v temno brezno pod zemljo, samo zato ker se je sramoval dejstva, da so grdi. Zaradi tega je
nagovarjala svoje ostale otroke, naj se uprejo ocetu in resijo svoje brate Kiklope iz temnega brezna pod
zemljo. Lahko, da se tukaj skriva kakSna zamera do moskih, oziroma do oceta, ki je povezana s krénimi
Zilami.

Dober dan za ciScenje oken.

Dober dan za zracenje stanovanja, prezracevanje postelje.

14. februar ob 3:52 je mlaj in sicer v ozvezdju Vodnarja. To je najbolj ugoden ¢as za spuscanje razvad,
vzorcey, tudi obcutkov in prepric¢anj. Potrebno je poudarit, da je to najbolj ugoden cas za Cis¢enje delov
telesa, ki jim vlada Vodnar. Tako ali tako sta telo in um povezana, zato je najenostavneje, da se lotimo
¢isCenja telesa, pa bodo »napacni« obcutki in prepricanja sami privreli na dan, ¢e bomo samo malcek
pozorni na nase obnasanje. Ko vzorec prepoznamo, ga je potrebno le Se spustiti.

Ta mlaj je najbolj primeren za spuscanje zamer do moskih, Se posebej do krutih moskih, pa tudi do boga.

eviee

bog.

Ker Uran vlada tudi astrologiji, bi bilo zelo modro, da spustimo vse projekcije, ki smo jih dobili od
astrologov. Dejstvo je, da marsikakSen astrolog, zaradi svojih vzorcev na nezavedni ravni, poveli¢uje
nesrece in taki zelo radi svoje napovedi obarvajo prevec ¢rno in »pridigajo«, kaj vse je slabo v vaSem
horoskopu. Ne vem zakaj, ampak ljudje avtomatsko verjamejo astrologom, tudi ¢e le ti govorijo neumnosti.
Ce vam je kak astrolog napovedal, da boste zaradi neugodnega tranzita koncali v umobolnici, se lo¢ili,
imeli teZave v partnerstvu, da boste izgubili denar zaradi partnerjeve neumnosti, da vas bo nek tranzit
popolnoma zlomil, ali kaj podobnega, so lahko to na nezavedni ravni projekcije, ki vplivajo na vase Zivljenje
in jih je koristno spustiti.

Marsikaj se zgodi, ker je astrolog napovedal tako, in ne zato, ker bi se to moralo zgodit.

Spustite projekcije, ki govorijo o tem, kaj slabega naj bi se vam zgodilo in dajte moZnost vesolju, da vas
preseneti z dobrimi novicami.
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Ob mlaju imamo najboljSo kozmi¢no podporo za spuscanje razvad.

Na Silvestrovo se je marsikdo zaobljubil, da bo prenehal s kajenjem, da bo shujsal, da bo opustil to ali on
razvado. 31. decembra 2009 je bila polna Luna, ki je pravo nasprotje mlaja, kar se ti¢e opuscanja razvad.
Na polno Luno ljudje marsikaj obljubimo sebi in drugim, pa to tezko potem izpolnimo, sploh ¢e so v teh
obljubah elementi odrekanja. Ce ste takrat sklenili opustiti kako razvado, se ne obtoZujte po nepotrebnem,
takrat res ni bil pravi ¢as za opuscanje razvad, razvade se opuséajo ob mlaju, takrat so vse energije
usmerjene v zemljo in je spusc¢anje najbolj naravno in seveda tudi najlaZje, najbolj uéinkovito.

14. februar od 13:24 do 17. februar do 1:31, Luna v Ribah, rastoca. Sedaj, ko Luna raste je ¢as za dodajanje.
Ribe vladajo stopalom, ¢lenkom na nogah, tudi Zelodcu in €revesju, limfnemu sistemu in na sploSno vsem
tekoc¢inam v telesu. Karkoli dodajamo za krepitev teh delov telesa na te dni, deluje dvojno. Ni vazno ali so
to klasi¢na zdravila, ali so to ¢aji ali pa je to bioenergetsko zdravljenje, s pol manj truda ali s pol manjso
dozo substanc, ki podpirajo telo, dosezemo Se enkrat vecji u€inek kot ponavadi.

Odsvetuje se le cepljenje, saj je vsako cepivo v bistvu strup v majhnih koli¢inah, ki telo prisili, da izdela
protitelesca. Na dneve Rib je to za organizem dvakrat bolj naporno kot ponavadi.

Opojne substance na dneve rib delujejo dvojno, zato nas ista koli¢ina alkohola ali drugih opojnih snovi
»zadane« z dvojno mocjo.

Tudi tablete delujejo na te dni z dvojno mocjo.

Na te dni se odsvetuje pranje las, tudi za striZzenje las je zelo neugoden Cas, lahko se, zaradi striZenja las,
pojavi prhljaj na lasiscu.

Ker je Luna v vodnem znamenju, je to najugodnejsi ¢as za zalivanje sobnih rastlin.

17. februar do 1:31 do 19. februar do 11:56, Luna v Ovnu, rastoca. Na te dni je najbolj uéinkovito
dodajanje snovi ali energije glavi, miSicam, vsem zivcem glave, zobem. Koristno je tudi dodajati snovi za
ojacanje rdecih krvnih telesc, kosti lobanje, oci, velikih mozganov. Vse kar boste na te dni naredili za
krepitev teh predelov bo imelo dvojni ucinek.

Koristno je, da se povezemo z nasimi miSicami in se jim zahvalimo, da so tako mo¢ne in omogocajo
premikanje nasega fizicnega telesa, koristno je, da posljemo moc v nase misice.

Luna v ognjenih znamenjih je primerna za zracenje stanovanja.

19. februar od 11:56 do 21. februar do 19:48, Luna v Biku, rastoca. Vse kar krepi glasilke, vrat, grlo, tilnik,
mandlje, Zrelo, s¢itnico, tudi zobe, deluje na te dni dvojno.

Kdor ima teZave s $citnico, naj si na ta dan dela afirmacije, da se mu nikamor ne mudi, da je vse tako ali
tako narejeno v pravem casu, skratka pade naj v dalmatinski ritem Zivljenja vsaj te dni in stanje SCitnice se
bo obcutno izboljsalo.

Na dneve ko je Luna v Biku, nas rada napade pozresnost. Marsikdo trdi, da bi na te dni Se posebej morali
pazit, da ne pojemo prevec, saj takrat, sploh pa v rastoci Luni lahko pridobimo vec kilogramov, kot
obicajno.

To sicer drzi, vendar samo naceloma.

Kje je tu problem?

Dejstvo je, da Luna zahteva, da so nase prezZivetvene potrebe zadovoljene in Luna v Biku pod te potrebe
Steje najprej hrano. Z Luno se ni smiselno pomerit v direktnem dvoboju, kajti na koncu vedno zmaga Luna
in je to samo nepotrebno trosenje energije.

Problem resimo lahko samo s primernim pristopom, ki bo Luno v Biku zadovoljil, nam pa Se vedno prinesel
uspeh. Glede na to, da si Luna »zapomni« vse situacije, ko smo potrebovali zas¢ito in negovanje in kako so
bile te potrebe zadovoljene, bo najbolje, &e poskusimo zadovoljiti njene potrebe. Ce se bomo borili z
lakoto, bomo samo dodali novo travmo, ki bo prej ali slej udarila na plan z Se vecjo mocjo.

Prva varianta je, da, ko zaCutimo lakoto, nekaj malega pojemo, kar je Se vedno bolje, kakor da sredi noci
»izropamo« hladilnik.
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Druga, precej boljSa moZnost pa bi bila, da se spomnimo na trenutke, ko smo imeli lepo poln Zelodcek, ne
prevec, ne premalo, ko smo se ob tem pocutili boZansko in pa predvsem brez vsake krivde, objamemo ta

obcutek in ga posljemo v vse situacije, ko smo bili [acni. Ker si Luna v¢asih zapomni tudi prejsnja Zivljenja,
ga seveda posljemo tudi tja.

V teoriji se sicer omenja, da je treba najprej spustiti travmo, pa potem dodajati energije, vendar, ¢e
upostevamo Lunine cikle, je dejstvo, da je ob rastoci Luni veliko bolj uspesno dodajanje energij ali snovi,
spuscanje pa je obc¢utno bolj uc¢inkovito ob padajocih Lunah.

Luna v Biku je od novembra do maja rastoca, od maja do novembra pa padajoca, torej bo veliko bolje, bolj
ucinkovito in predvsem lazje, ¢e lakoto spus¢amo v toplih poletnih mesecih

21. februar od 19:48 do 24. februar do 0:30, Luna v Dvojckih, rastoca. Na te dni dovajamo telesu snovi in
energijo ki krepi: ¢lenke, ramena, roke, dlani, moZgane, prste na rokah, jezik in vse govorilne organe, pljuca
sapnik, bronhije. Ce morate nekaj skomunicirat so to najbolj ugodni dnevi da »gre iz vasih ust v bozja
uSesa, na vsak nacin pa je v tem obdobiju zelo koristno zadihat s polnimi pljuci, e si krepite roke ali prste
in jim na kakrSenkoli nacin dovajate snovi, ki krepijo, boste dosegli dvojni ucinek.

Dober dan za zracenje stanovanja, prezracevanje postelje.
Ob lunah v zrac¢nih znamenjih se odsvetuje zalivanje rastlin, ker s tem lahko privabljamo Skodljivce.

24. februar od 0:30 do 26. februar do 2:09, Luna v Raku, rastoca. Kozmicne energije podpirajo dovajanje
energije ali zdravilnih snovi Zelodcu, prebavnemu sistemu, trebusni preponi, oprsju in prsnemu kosu,
jetrom, poziralniku, teko¢inam v telesu, njihovi cirkulaciji, Zlezam, predvsem mle¢nim, koristno je tudi
negovanje koZe in linfe. V tem obdobju so zelo koristne afirmacije v smislu, da vse kar pride do nas, pride z
najboljSim namenom, vse kar ¢utimo, pojemo ali kakorkoli sprejmemo v svoje telo, je Cista ljubezen.

Blagoslavljanje hrane je v teh dneh Se posebej ucinkovito.
Ker je Luna v vodnem znamenju, je to najugodnejsi ¢as za zalivanje sobnih rastlin

Luna v vodnih znamenjih je izrazito neugodna za zracenje stanovanja, v teh dneh je v zraku precej vec
vlage in z zra¢enjem ob teh dneh samo privabljamo vlago v stanovanje.

Na te dni se odsvetuje strizenje las, lasje se tudi veliko teZje oblikujejo kot ponavadi.

26. februar od 2:09 do 28 februar ob 1:53, Luna v Levu, rastoca. Na te dni je Se posebej koristno dovajati
telesu snovi ali energije, ki krepijo srce, hrbtenico, krvni obtok, medvretencne ploscice. Naj bo ljubezen v
vasem srcu, ne prenasajte tezkih bremen, raje si delajte afirmacije, da vas vse energije podpirajo na vasi
poti skozi Zivljenje, predstavljajte si, da srce dela v svoji polni moci in da hranilne snovi, ki jih nosi vasa kri,
doseZejo vsako celico vasega telesa in jo napolnijo z energijo.

Kdor si strize lase na Luno v Levu, bo imel mocne zdrave lase.

Na dneve Leva ne krivi hrbtenice, hodi pokonéno, tako krepis$ svojo moc in dovoljujes, da celotno vesolje
podpira tvojo »pokonéno drzo«.

Luna v ognjenih znamenjih je primerna za zracenje stanovanja.

28. februar ob 17:39 polna Luna. Polna luna je ¢as, ko so vse energije v telesu obrnjene navzgor. Ogibajte
se operacijam, rane se veliko slabse celijo, takrat izgubimo veliko vec energije ¢e se ranimo. Polna luna je
tudi ¢as navdusenja, polne moci, zato se nam takrat Se posebej nazorno kaze, na katerih podrocjih ne
Zivimo v svoji polni moci. Koristno si je zapisat teZzave ob polni luni, vzorce pa spus¢amo potem ob
padajocih lunah, najbolj trdovratne vzorce, je vedno najbolje spuscat ob mlaju. Ob polni luni si radi delamo
zaobljube, katere vzorce in razvade bomo opustili.

Ponavadi potem ugotovimo, da se teh zaobljub ne moremo drzat.
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Polna luna je najboljsi ¢as za manifestacijo, najboljsi ¢as za krepitev in dodajanje energije.
Spuscanje in odrekanje je desetkrat bolj u€inkovito ob mlaju, ko so vse energije obrnjene navzdol.

Vpliv polne lune se Cuti Ze dan ali dva prej in traja Se dan ali dva potem, torej, je ta Luna rahlo $e v domeni
Leva in pa najvec v energiji Device, zato se ne Cudite, e vas bodo malenkosti in drobni detajli povsem vrgli
iz tira.

Zapisi, vzorce resuj ob padajocih lunah ali ob mlaju

Od vas je odvisno, ali boste peli pesem »Nesretnik sam od malena, 0joj, 0joj

ali pa komad » Moj Bog tezko sem ponizen, vse mi gre dobro od rok,

kdor me pozna me ljubi, od srece mi gre kar na jok...«

V vsakem primeru bo vesolje sliSalo vaso molitev in jo tudi izpolnilo.
28.februar od 1:53 do 2. marec do 1:32, Luna v Devici, padajoca. Dan primeren za CiS€enje vzorcey,
obcutkov, prepri¢anj glede prebave. To se nanasa na telo, seveda pa tudi na stvari v Zivljenju, ki jih ne
moremo prebavit, predelat, razéistit. Devica vlada trebuhu, trebusni slinavki, vranici, ¢revesju,
»odgovorna« je za celoten sistem prebave. Lahko med drugim pogledate, »kaj je v vranici«. Vranica je
odgovorna za sladkosti v Zivljenju, zato si v teh dneh tudi najlaZje spuscate vzorce, obcutke, prepric¢anja, ki
vas ovirajo na to temo.
Poglejmo, kaj nas pri tem ovira, lahko da se prevec zapletamo v detajle, ker gledamo drevo, ne vidimo
gozda.

Ce hocete imeti lepe dolge lase, je to najboljsi dan za strizenje konic las.
Odlicen dan za sajenje rastlin.

2. marec od 1:32 do 4. marec do 3:12, Luna v Tehtnici, padajoca. Kozmi¢ni vplivi ugodni za spuséanje
napetosti v ledvicah, mehurju, spodnjem delu hrbtenice, kolkih. Spuscanje vzorcey, ki nas mecejo iz
ravnotezja v Zivljenju, zakaj se nam zdi, da nimamo podpore v Zivljenju.

Kdo nas vrze s tira?
Poglej, zakaj se ti zdi, da se vedno najde nekdo, ki moti tvojo osebno harmonijo, zakaj ti to sluzi, kaj
pridobis, ko moras vedno znova vzpostavljati ravnovesje.

Kaksne energije v partnerstvu ponavadi pridejo do tebe, ¢e so motece, zakaj si to vedno znova manifestiras
v Zivljenju?
Kaj za boZjo voljo, je vzrok teh tezav, kako ti to sluzi?

Dober dan za zracenje stanovanja, prezracevanje postelje.
Dober dan za cis¢enje oken.

Ob lunah v zrac¢nih znamenjih se odsvetuje zalivanje rastlin, ker s tem lahko privabljamo Skodljivce.

4. marec od 3:12 do 6. marec do 8:37, Luna v Skorpijonu, padajo¢a. Spu¢anje napetosti v spolnih organih,
trebuhu, ¢iscenje krvi, debelega ¢revesa, medenice, ¢is¢enje nosa, Zol¢nika.
Kaj nam gre v nos?

Zakaj se zapletamo v Zol¢ne razprave, in zakaj se nam zdi, da je to potrebno?

Debelo ¢revo je pomembno, za ponovno vsrkavanje vode, rudninskih snovi in vitaminov.
Ce iz hrane ne dobite dovolj teh snovi, so po vsej verjetnosti tukaj shranjeni neki obéutki, da energija, ki
prihaja do vas, ni dovolj ¢ista, da vam Skoduje.

Kateri so vzorci, ki vam zamegljujejo presojo, da ne znate lociti strupenih vplivov od hranilnih snovi?
Ko boste to znali v vsakdanjem Zivljenju, vam tudi ta del prebave ne bo delal tezav.

Zelo koristne bi bile afirmacije v smislu, da vse kar pride do mene, lahko razcistim. Koristne snovi
uporabim, strupe pa preprosto izlo¢im in zavrzem.



ASTRO KOTICEK... LUNINI CIKLI nadaljevanje

Blagoslavljanje hrane je v teh dneh Se posebej ucinkovito.
Ker je Luna v vodnem znamenju, je to najugodnejsi ¢as za zalivanje sobnih rastlin

Luna v vodnih znamenjih je izrazito neugodna za zracenje stanovanja, v teh dneh je v zraku precej vec
vlage in z zra¢enjem ob teh dneh samo privabljamo vlago v stanovanje.

Ugodno za pranje perila (padajoca luna, vodno znamenje), perilo se bolje odisti tudi pri manjsih koli¢inah
pralnega praska.

6. marec od 8:37 do 8. marec do 18:14, Luna v Strelcu, padajoca. Ugodno za spuséanje napetosti v stegnih,
spuscanje napetosti v jetrih, kolkih. Kaj nas moti pri moskih, teZave v odnosih z o¢etom, kaj nam gre »na
jetra«?

Najugodnejsi ¢as za spuscanje teh vprasanj. Celulit je pri Zenskah pogostejsi, ker stegna predstavljajo
odnos z o¢etom. Ko razresis vsa nereSena vprasanja z o¢etom, se avtomatsko tudi znebis celulita.

Po nekaterih teorijah naj bi bilo podrocje strelca tudi sladkorna bolezen. V primeru te tezave, si v tej Luni
spuscas obcutke hrepenenja po necem, kar bi lahko bilo, spuscas vzorce zaradi katerih hoces imeti kontrolo
nad drugimi in pa seveda vzorce, da je »sladko Zivljenje« greh.

Luna v ognjenih znamenijih je primerna za zracenje stanovanja.
Dober dan za cis¢enje oken.

8. marec od 18:14 do 11. marec do 6:43, Luna v Kozorogu, padajoca. Ugoden ¢as za spuscanje napetosti iz
kosti, sklepov, kolen, koZe, zob, nohtov. Dostikrat je sliSati izraze; mraz se mi je zarezal do kosti, nagnali so
mi strah v kosti, Slo mi je za nohte... Idealen dan za spuscanje takih obcutkov. Spustite mraz iz kosti,
namesto tega vanje nalijte prijetno toploto obilja in podpore, spustite strah iz kosti, namesto tega vanje
vlijte mo¢, dajte svojim kostem vedeti, da ste jim hvalezni, ker podpirajo celotno telo, ko boste Ze pri delu,
spustite tudi togost in trmo, ki sta Kozorogova temna plat.

vevy

Ti dnevi so najbolj primerni za ¢is¢enje koze.

Kako se pocutite v svoji koZi, ali se sami sebi zdite dovolj lepi?
To so vprasanja, ki se v fiziéni realnosti kaZejo na nasi kozi. Ce tukaj spustite prepri¢anja. ob&utke, vzorce,
boste imeli koZo lepo kot dojencek.

Kozorogovi dnevi so najugodnejsi tudi za nego nohtov. Kdor si strize nohte na Luno v znamenju kozoroga,
krepi tudi zobovje, nega nohtov na te dneve zdravi vprasanja notranje moci, ¢e se ne morete odvadit
grizenja nohtov, dostikrat pomaga ravno strizenje nohtov na te dni.

Nasvet za lepo koZo

Na dan, ko je Luna v Kozorogu se lepo uredite, oblecete se tako, da se najbolje »pocutite v svoji koZi«.
Bodite hvalezni, ker boZanska lepota sije ravno skozi vas. Enostavno na ta dan bodite lepi. Je zelo zdravo za
koZo. Od januarja do junija so Kozorogove Luna padajoce, kar pomeni, da je takrat ¢is¢enje predelov telesa,
ki jim vlada Kozorog Se posebej ucinkovito, od julija do januarja pa so Kozorogove Lune rastoce, to pomeni,
da ima vsak postopek ali zdravilo, ki krepi organe, ki jim vlada Kozorog , dodatno moc in je Se bolj

ucinkovito.

Luna v Kozorogu je zelo ugodna za depilacijo. Dlake, ki jih izpulimo takrat se zelo redko znova pojavijo.
Edini ¢as, ki je Se ugodnejsi za to, je 18. junij do 13. ure. To sicer ni povezano z Luninimi ritmi in nihce ne ve
toéno zakaj je ta ¢as tako primeren, dejstvo pa je, da dlake izpuljene v tem ¢asu nikoli ve¢ ne zrastejo. Isto
velja tudi za plevel.
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Splosno v tem mesecu:

Cid¢enje stanovanja, pranje perila, odstranjevanje trdovratnih madeZey, ¢i§¢enje fizi¢nega telesa, ¢is¢enje
negativnih vzorcev, operacije najbolje uspevajo ob padajocih lunah, to je od 1. februarja do 14. februarja in
od 28. februarja do 15. marca.

vev v

Kemicno cis€enje je boljSe opravit ob padajocih lunah, izogibamo se le dnevom, ko je Luna v Kozorogu.

Od 14. februarja do 28. je Luna rastoca (v dvigu). Takrat je ¢as za dodajanje snovi. Tudi madezi napravljeni
v tem obdobju se primejo bolje in so trdovratnejsi, perilo se opere slabse, ¢is¢enje stanovanja nam v teh
dneh ne gre ravno od rok, ¢e je mozno ta opravila predstavimo na ¢as padajocih lun, takrat bo delo
opravljeno hitreje, bolje in s precej manj muke.

Vse kar krepi telo ima v obdobju rastocih lun izredno ugoden ucinek, izjema so le operacije in cepljenja.
Posebno opozorilo:

Hipokrat je zapisal: Ne dotikaj se z Zelezom nobenega telesnega dela, ki ga vodi znamenije skozi katerega
Luna pravkar potuje.

To pomeni, da se odsvetuje operacije na delih telesa, katerim vlada Luna tega dne.

Na primer, ko je Luna v Levu, ni primeren dan za operacijo srca ali hrbtenice.

Najbolj neugoden ¢as za operacije je polna Luna, manj ugoden ¢as so rastoce Lune, najbolje pa uspejo
operacije v padajocih lunah.

Primer neugodnih vplivov Lune pri operaciji srca ali hrbtenice:

najbolj neugodno: polna lunav Levu

zelo slabo: rastoca luna v Levu

slabo: rastoCa luna v drugih znamenjih
srednje dobro: padajoca luna v Levu

dobro: padajoca luna v drugih znamenjih

Lep pozdrav do naslednji¢, namesto da vas »mece Luna«, naj vas Lunini cikli podpirajo.

Zvone
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Kako izracunamo svojo prvo zvezdo?

Vzamete svoje leto rojstva in Stevila sestejte. Npr. Ce ste rojeni leta 1982 sestejete 1+9+8+2 = 20,
seStejemo tudi ti dve med seboj in dobimo 2. Dobljeno Stevilo odstejemo od 11. V naSem primeru
imamo 11-2 =9 Osnovno Stevilo osebe rojene v letu 1982 je torej 9. V devet zvezdnem kiju velja
dogovor, da se leto konca s 3. februarjem torej se novo zac¢ne s 4. februarjem. Za vse tiste, ki ste rojeni
med 1. januarjem in 4. februarjem velja, da za izra¢un svoje Stevilke vzamete preteklo leto.

Npr. e ste bili rojeni 13. januarja 1964 boste za izracun svoje osnovne Stevilke vzeli letnico 1963 torej
bo vase osnovno Stevilo 1+49+6+3=19=10 odStejemo od 11. Vasa prva zvezda je 11-10=1

Mesec december je mesec lesa, ko se bo

1 VIZIONAR

Februar bo pokazal rezultate tistega, kar ste se namenili izpeljati, hkrati pa boste polni vitalne energije,
da boste peljali naprej in nadaljevali z zaCetimi nacrti in opravili iz prejSnjega meseca. To je dober ¢as,
da okrepite aktivnost na vseh tistih podrocjih, kjer ste z rezultati zadovoljni in nehate vlagati energijo
tja, kjer vase delo ni obrodilo sadov. Vasa sposobnost nacrtovanja se bo Se okrepila. Bolj boste
dojemljivi za estetiko stvari in lepoto. Pazite se vihravosti in ne dovolite okolici, da bi vplivala na vase
razmisljanje. Februar pa je tudi mesec bolj aktivnega ljubezenskega Zivljenja.

Kristali, ki lahko pomagajo: Kunzit, RoZevec

2 PRUATELJ

Februar bo za vas pomemben ¢as v katerem se lahko marsi¢esa naucite. Glede na pomladne energije
bo to ¢as naglih preobratov, ¢esar ne marate. V tem mesecu lahko zaradi velike notranje dejavnosti
izgubite obCutek za smer svojih Zelja in nacrtov. Lahko se boste pocutili malce izgubljeni. To ni ¢as
velikih akcij, Ceprav se v sebi pocutite mocne in sposobne. Svetujemo, da ozavestite svoje zmogljivosti
in jih kar najbolje izkoristite. V tem ¢asu je pomembno, da ohranjate svoje sanje, ste v zelo dobrem
poloZaju za nacrtovanje, z delovanjem pa Se pocakajte.

Kristali, ki lahko pomagajo: Aventurin, Sugilit

3 POBUDNIK

Februar bo mesec, ko se bodo stvari udejanjale. To je cas, ko boste morda imeli obcutek, da vas caka se
veliko neopravljenega dela. Modro je, da ta dela tudi opravite, saj lahko s pravimi potezami povecate
svoj dobicek v vseh svojih aktivnostih. Imeli boste obcutek, da konéno veste kam greste, vendar bodite
zelo pozorni, da ne postanete prevzetni, vzviseni in svojeglavi. To ni ¢as novih idej in novih zacetkoy,
modro se je poglobiti vase in metodi¢no razmisliti. Obcutek za prakti¢nost vam bo pomagal v tem
mesecu ostati v ravnovesju. Bodite zelo pozorni v prometu.

Kristali, ki lahko pomagajo: Jantar, Crni turmalin

4 FILOZOF

Februar bo prijeten mesec, ki vam bo prinesel mnogo priloznosti za druZzenje in moznost, da dosezete
vecji ugled v druzbi. V tem ¢asu bo vasa potreba po druzbi bolj mocna in druzba vas bo z veseljem
sprejela. Februar bo mesec uZivanja in vrtne zabave so dobrodosel nacin druZenja s prijatelji in druZino.
Dovolite si, da se od srca nasmejite, se igrate z otroci in si dovolite bolj spros¢eno obnasanje, kot ste ga
pri sebi obi¢ajno vajeni! V stvari in svoje delo boste vnasali manj napora kot obi¢ajno in vse vam bo
teklo z lahkoto v tem mesecu. Omahovanje v odlocCitvah ni priporocljivo.

Kristali, ki lahko pomagajo: Kalcedon, Flurit

5 ZBIRALEC

Februar bo mesec notranje inventure, ki lahko prinese velike spremembe. Modro je pogledati s ¢im ste
zadovoljni in kaj vam ne ustreza vec v vaSem Zivljenju ter da stvari dobro pretehtate, preden se odlocite
za korenite spremembe v svojem Zivljenju. To bo ¢as mirovanja in ni modro, da se bojujete z njim.
Poglejte na katerih podrocjih napredujete v skladu z nacrtom in kje se stvari ustavljajo, preverite svoj
odnos do stvari in se po potrebi odlocite a spremembe. Za okolico boste nemara nevidni in zdelo se
vam bo, kot da se ni¢ ne dogaja. Pojdite s tokom!

Kristali, ki lahko pomagajo: Snezni obsidijan, Larimar
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6 VODJA

Februar bo razsvetlil vas polozaj ali tezavo. Ce ste se trudili karkoli prikriti boste v tem mesecu to zelo
tezko storili. Za vase dosedanje trdo delo vas bo okolica nagradila s pozornostjo. V tem mesecu se vam
bodo pokazale Stevilne priloZnosti, ki jih lahko izkoristite. Spoznali boste nove ljudi in sklepali nova
prijateljstva. Z lahkoto boste opravili veliko stvari, vzpostavljali nove medsebojne stike in se ne boste
obremenjevali s teZavami. Natanko boste vedeli kaj storiti s stvarmi, kaj reSevati in kaj predati v
reSevanje drugim. Pazite na svoje zdravje in ohranite hladne Zivce!

Kristali, ki lahko pomagajo: Citrin, Selenit

7 RESEVALEC TEZAV

Za vami je izjemno aktiven mesec in februar bo prinesel umiritev. V februaru bo z vami energija, ki vas
bo podprla v notranjem delovanju. Cas umirjanja je idealen za ponovno napolnitev svojih notranjih
rezerv in baterij. Sprostite se in se prepustite notranjemu mirovanju. Vasa intuicija bo v tem mesecu
izjemno aktivno delovala in sposobni boste opaziti stvari, ki ste jih prej spregledali. Zdaj ni ¢as, da se
lotite ¢esa novega, pocakajte na naslednji mesec. Naglica in dejavnost v tem mesecu ne bosta prinesli
Zelenih rezultatov, zato hitite pocasi! Stvari si nikar ne jemljite prevec k srcu.

Kristali, ki lahko pomagajo: Danburit, Zad

8 MISLEC

Februar bo izjemno primeren mesec za sanjarjenja, za nacrtovanje novih stvari in to brez omejitev, kajti
edina omejitev za vase nacrte je v vasi glavi. Meje bodo tokrat na robu vesolja zato si upajte in sanjajte
na veliko! Zelo boste razpolozeni za nova ucenja in absorbiranje novih znanj z veliko lahkoto, zato ta
mesec izkoristite za $tudij ali za prebiranje kakéne dobre knjige. Se vedno se ne bo dogajalo ni¢
pretresljivega, zato nikar ne silite. Drzite se zastavljenih smernic. Hkrati pa si vzemite ¢as in si naredite
nacrte za svojo prihodnost. Priznajte si svoje sréne Zelje!

Kristali, ki lahko pomagajo: Diamant, Dimni kvarc

9 ZVEZDA

Iz obdobja planiranja boste v februaru presli na akcijo. Energija pomladi vas bo potisnila v akcijo. Ne
pri¢akujte takojsnjih rezultatov in nagrad, kajti najprej boste sooceni z velikim Stevilom priloznosti,
moznosti in dogajanja. Odprla se bodo Stevilna nova vrata in modrost presoje bo v tem mesecu
klju¢nega pomena. Potrebno se bo namrec odlocati med vec izbirami. Zamisli in ideje vas bodo
dobesedno preplavile. Ker je Zelja po dejanjih silno mocna je pomembno, da vas ovire ne vrZejo iz
Custvenega ravnovesja v frustracijo ali izbruhe jeze. Ostanite stvarni in se vec posvetite Sportnim
aktivnostim.

Kristali, ki lahko pomagajo: Aragonit, Beril



In takole ste se znasli na zadnji strani tokratne Stevilke mesecnika Namarie, ki ga za vas pripravlja

Taja Albolena s prijatelji

Ce vam je bila $tevilka vie¢, jo prosim posredujte naprej svojim prijateljem in znancem. Hvala!

Hvala za vas cas in pozornost.

Z Bozanskimi blagoslovi za vas in z vami
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