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Pozdrav svetlobe !

In je Ze april. Tile meseci kar letijo in vse se nasploh dogaja z izjemno hitrostjo. Tale ognjeni april pa
nam bo prinesel marsikatero presenecenje in dogajalo se bo zelo intenzivno. Kot sem napovedala Ze v
prejSnjem mesecniku bodo na udaru vasi medsebojni odnosi in sedaj imate zlato priloZnost, da se
¢imvec naucite o sebi skozi odseve, ki jih prepoznavate v drugih.

Dejstvo je, da nas vecina zanika temo in vse kar je grdega v nas ali v drugih. Drugo dejstvo pa je, da
smo vedno bolj godni za to, da se s tem so¢imo, pa naj smo pripravljeni ali ne. Cas je tak, da to
podpira! In tale ognjeni april vas bo postavil na oder, v vas usmeril reflektorje in pocakal kaj se bo
pokazalo. UZivajte v soju Zarometov. Vec o projekcijah in sencah pa lahko izveste v petkovem vecernem
seminarju. Vabljeni!

Hvala Enosti, BoZanski zavesti za to izkusnjo Zivljenja in dar ljubezni. Hvala Zemlji za to, da JE, da nas
nosi v svojih modro-zelenih nedrjih. Hvala vsem vam za to, da ste, v tem trenutku, tukaj in sedaj.
Do naslednji¢ pa pojdite ven soncne Zarke, angelske mavrice in magicen vilinski prah

Taja Albolena

"Ljudem manjka nekaj,
kar se ne da kupiti za denar:
ljubezen, veselje, mir, sadovi Duha.
Kdor ne obcuti ljubezni,

kdor ne pozna veselja

in ne najde miru,

nima pravega Zivljenja."

- Phil Bosmans



' NEGUJ LUE V SEBI-SMERNICE ZA APRIL 2010

Po izjemno intenzivnem marcu se po enakonocju energije malce umirjajo a le toliko, da zajamemo sapo
preden se zopet podamo v vrtince sprememb, ki jim bomo prica globoko v poletje. Verjetno opazate, kako
se spreminja zavest in kako stari pristopi in tehnike nekako ne delujejo tako, kot smo bili vajeni. Zdravljenja
v zadnjem desetletju ali bolje receno dvajsetletju so bila moc¢no orientirana na iskanje nasih ran in
predvsem smo se sprasevali; Kaj je narobe z menoj? Vecina tehnik je bila orientirana na dejstvo, da smo
ranjeni in ne funkcioniramo, zato je potrebno vzpostaviti celoto. Trpljenje je nesporno najbolj priljubljena
igra ¢lovestva in le redki so pripravljeni pogledati, kako jim ta igra sluZi. Dejstvo je, da imamo ljudje mnogo
odvisnosti in najbolj trdovratne so prav odvisnost od trpljenja, od jeze, od strahov, od pomanjkanja. Sam
proces vnebovzetja v zadnjih letih v nas ponovo obuja resnico, da smo bili vedno popolni, narejeni po
podobi in ljubezni boga. In vendar so mnogi Se vedno ujeti v podganji dirki, ki jim pravi, da so blokirani, da
cutijo pomanjkanje, strah in so loceni od bozanske volje in obilja. Premakniti se moramo od drame, ki jo
ustvarjamo skozi pomanjkanje in ranjnost in se ponovno povezati z ljubeznijo. Nedvomno je o tem lazje
govoriti kot to storiti, vendar nam ne preostane nic¢ drugega. In iskreno, tudi ¢asa nam zmanjkuje.

Ze nekaj let govorim o tem, da ne bomo mogli ve¢ pometati stvari pod preprogo, ker nam je univerzum
vzel preprogo in so vse stvari izpostavljene in vidne. In to ljudi spravlja v obup. Dejstvo, ki ga mnogi
poznate je, da morate stvari najprej prepoznati in jih sprejeti, da bi jih lahko spremenili, pa naj bodo to
odvisnosti, vasa senca ali temne strasti kot so bes, jeza, pohlep, zavist. Ce ste mislili, da je proces
vnebovzetja lahek ste se zmotili. Zahteva veliko “dela” in sicer vpogledov vase, soocanje z najtemnejSim v
nas. Ko se odlocite, da boste izrazili moc svoje duse, bo vedno znova na povrsje prihajal tisti del vas, ki ga
izzivate, skusnjava, ki jo izzivate bo splavala na povrse vedno znova in znova. Dejstvo je namrec, da bolj ko
si vasa dusa Zeli ozdraviti vase zasvojenosti, visja je cena za to, da se odvisnosti oklepate. Na koncu placate
s svojim zakonom, kariero, izgubo otroka, kajti, kot pravi drugi zakon gibanja:”Sprememba v momentu,
zagonu (masa, smer gibanja in hitrost) telesa v gibanju je direktno sorazmerno s silo, ki vpliva na telo v
gibanju in vpliva na smer v kateri sila deluje.” Tisto kar je med vami in drugacnim Zivljenjem je odgovorna
izbira. Odgovorna izbira je tista, ki uposteva posledice vase odlocitve. Z zavestno izbiro namrec odlocate ali
boste zavestno gojili in hranili potrebe svoje duse, ter izzvali in opustili hotenja svoje osebnosti.

In kot prebujeno bitje se zavedamo dejstva, da moramo Ziveti v tem trenutku, tukaj in sedaj in da imamo
na voljo izbiro, kako razmisljamo in kaj s svojo energijo podpiramo ali svojo duso - ljubezen ali svojo
osebnost - strah. Samo ti dve izbiri sta v svoji osnovi na voljo v vsakem trenutku. Odgovornosti za svoja
dejanja ne moremo predati nekemu iluzornemu dogodku, ki se zgodil v nasi preteklosti, v otrostvu. Um
oboZuje to igro, da zavraca odgovornost in da se izogne odgovornosti izbire. In to o ¢emer govorimo, ko
pravimo, da Zelimo biti zavestni je to¢no to, pomeni, da smo odgovorni za svoje izbire v vsakem trenutku.
In tudi, da imamo to sposobnost, da se odlo¢imo drugace v vsaki izbiri, kot smo rutinsko vajeni. Ce ne
naredimo izbire, pomei, da smo izbrali nezavedno, kar pa nam omogoci, da neodgovorno uporabljamo
svojo moc. V svoji praksi se zelo pogosto pri¢a raznoraznim izgovorom, ki ljudem omogocajo, da ne
izberejo, da ne prevzamejo odgovornosti, vendar je cena za to izjemno visoka, stane vas vasih celic, vase
Zivljenjske energije, vase mladostnosti in Zivosti. Z neizbiro namrec stopite v energijo inercije, lenosti in
stagnacije in padete iz toka kozmicne milosti. Izbire so namrec akcije s katerimi dovolimo toku boZanske
ljubezni, da manifestira nase Zelje in potrebe. Vec o tem pa v seminarju Matrica ¢loveskega duha takoj po
velikonocnih praznikih od 9. do 11.4.2010.

Mimo je Cas, ko ste imeli obCutek, da lahko kreirate s
pomocjo kontrole in manipulacije. Sedaj je pomembno, da
se soocite s svojo potrebo po nadzoru in jo opustite.

Klju¢ v tem mesecu in vseh naslednjih ostaja isti OPUSTITE,
predajte boZanskemu v sebi in si dovolite integracijo v
vase vsakodnevno Zivljenje.

DIVINE.SI




 POSEBNOST TEGA MESECA... OSTARA bolj poznana kot velika no¢

V tradicionalni krs¢anski tradiciji je velika no¢ praznovanje smrti in ponovnega vstajenja Jezusa. V resnici
pa gre za starodavno arhetipsko zgodbo smrti moskega principa in njegovega cudeznega ponovnega
rojstva in vstajenja skozi Zenski princip. To je zgodba starodavnih Sumercey, kjer je njihova boginja Innana
Sla v podzemije, da bi resila svojega moza, ki je bil navaden smrtnik, ali egipcanske zgodbe boginje Isis, ki je
nasla razmetane dele svojega umorjenega moza Osirisa, ga obudila od mrtvih in z njim spocela magi¢nega
otroka Horusa, ki je preporod moskega duhovnega principa bojevnika.

In kako je ta starodavna zgodba postala osrednji del praznovanja v krs¢anskem koledarju? Gre za
inkarnacijo moskega principa skozi Yeshua in Zenskega principa skozi Marijo Magdaleno. Na zemljo sta
prisla kot avatarja in s seboj prinesla seme nove zavesti, te, ki jo imenujemo Kristusova zavest. Zanimivo
pa je pogledati, kako so se v to zgodbo o zavesti vmesala jajca in zajcki, ki so simbol velike noci.

Easter ali Ostara je druga oblika imena boginje Astarte, ki je druga oblika imena boginje Innane. Innana pa
je bila tista, ki so jo slavili kot boginjo plodnosti in kreacije. Jajca in zajci so nedvomno primeren simbol za
plodnost in ustvarjanje, kar je prevzela kot simboliko tudi krs¢anska cerkev, ko je praznik prevzela poganski
tradiciji v Evropi. Principi katoliske cerkve so bili, da je prevzela ikonografijo in simbole poganskih tradicij in
jih zdruzila z novimi uceniji, kajti na ta nacin je veliko laZje ljudi pokristjanila. Tako so se starodavni simboli
praznovanja plodnosti povezali v zgodbo o smrti Jezusa in procesu vnebovzetja.

In kaj sploh je vnebovzetje? Vnebovzetje je sposobnost, da se premaknete Cez dvojnost tretje dimenzije
bivanja v tok boZanske ljubezni in ¢udeZev visje zavesti v takoimenovani peti dimenziji bivanja. To je bilo
ucenje Jezusa in vseh kristusovih avatarjev, ki so ucili osredotocanje na srce, na brezpogojno ljubezen in
enost v vseh stvareh. Hkrati pa sovpada tudi s starodavnimi ucenji odresitve bojevnika s strani boginje. In
pomembno je, da to ozavestimo, kajti vse ima svoje mesto in namen!

Tisto, kar sta Yeshua in Marija Magdalena spocela v svojem svetem partnerstvu je bil simboli¢en otrok,
nova zavest na zemlji, ki naj bi ljudi Zemlje popeljala skozi vnebovzetje v peto dimenzijo po obdobju teme.
Zato je praznik velike noci velik praznik tudi za vse tiste, ki nas kr$¢anska tradicija ne zanima, kajti
pomembno je zavedanje, da so bili v preteklosti ljudje, ki so nam kazali pot in so nam odprli vrata v
svetove, kamor jim moramo slediti. Energija Kristusa je prinesla seme svetlobe in zato je izrazanje
hvaleznosti veliki dusi Jezusa v tem €asu zelo na mestu. Prav tako pa moramo hvaleznost izkazati drugemu
polu, ki je to energijo negoval in poskrbel za to, da se je to seme svetlobe prenasalo skozi celi¢ni spomin v
srca mnogih otrok Luci, Mariji Magdaleni.

Esenco te zgodbe o kristusovi energiji lahko povzamemo v svetem partnerstvu ali duhovnem partnerstvu.
Gre za soustvarjanje dveh enakovrednih dus, ki v popolni harmoniji in ravnovesju z bozansko voljo kreirata
radost in bozansko harmonijo. Vec o tej temi boste imeli priliko izvedeti v veCernem seminarju duhovno
partnerstvo, ki bo v Ljubljani 7.5.2010.

V svetem partnerstvu ne govorimo o dusah dvojcicah in dvojnih plamenih niti o tem, da morate najti tisto
pravo osebo. V svetem partnerstvu gre za pogum in moc, da se predate procesu ljubezni, ko vas najde.
Ljubezen vas vedno is¢e in vedno se obraca na vas s priprosnjo, da si dovolite in se predate sveti zvezi v
sebi. To ni nekaj, kar je tezko ali nekaj, kar najdejo le izbrani sre¢nezi. Gre za naraven proces kot je dihanje.
Caroline myss rada rece, da vse tisto kar ni do konca unicila religija, je z veliko vnemo storil Hollywood/
Bollywood. Njihove formule za izrazanje ljubezni skozi seks in mladostno lepoto ter romanti¢no ljubezen
ohranjajo ljudi na dolo¢eni ravni zavesti. Cas je, da vse to prarastemo in se podamo na visjo raven zavesti v
tok svetosti in izkuSanja bozanske ljubezni, ki zdruzuje nebo in zemljo na mnoge nacine in v skladu s
posvecenim dogovorom. Sveta zveza nima zveze z iskanjem pravega partnerja, temvec s tem, da ste
pripravljeni “umreti” v volji (moski princip v vas), da bi se lahko ponovno rodili skozi ljubezen (Zenski
princip v vas). In ta pot mnogokrat pelje vtemno noc vase duse.

Ko se volja uravnovesi z ljubeznijo skozi duha, se vasa zavest dvigne na visjo raven. Zato praznujte Ostaro!
Ta Cas v letu, ko praznujemo sveto ljubezen, ponovno rojstvo in vnebovzetje v boZansko voljo in harmonijo.

DIVINE.SI

Delno povzeto po Celii Fenn



TRANSFORMACIJA SVETA SE VEDNO ZACNE V TEBI!

PridruZite se nam v nameri za transformacijo podrocij nasega Zivljenja, ki so najbolj aktualna.

Dobimo se v petek 9.4.2010 in 23.4.2010. Tokrat bomo delali na zdravju in krepitvi fizicnega telesa.
Dovolite, da se iz vas razsiri v svet. Naj se najprej razsiri skozi vase celice v vasem telesu in iz celic nato
seva v svet okoli vas. Star Kitajski pregovor pravi, da se mir zane v vsakem posamezniku in se iz njega Siri
ter transformira ves svet, pa ne le mir, katerakoli kvaliteta, ki jo Zelimo videti in uZivati v njej v SirSem
svetu.

Vec ljudi ko se nas bo zdruzilo v nameri drzati sveti prostor, v katerem vidimo sami sebe kot celostne,
popolne in velicastne v svoji boZanskosti in v neizmernem izobilju denarja, zdravja ali srece, mocnejsa bo
energija, ki kreira spremembo. S tem lahko reprogramiramo skupinsko zavest na lokalnem nivoju.

Dobili se bomo vsak drugi in Cetrti petek v mesecu ob 21. uri. Dovolj je vasa usmerjena namera, da se
Zelite skupini pridruZziti na astralnih nivojih. To kar bomo naredili je, da bomo v svoji bozanski biti in bomo
s tem ustvarili sveti prostor v katerem bomo sebe videli kot celostno, popolno in veli¢astno bitje v
neizmernem izobilju tega, kar si Zelimo. Nato bomo energijo boZanskosti, celostnosti in ljubezni prenesli
vsem tistim, ki jih imamo radi enostavno tako, da si bomo predstavljali in njih dvignili v njihovo BoZzansko
Bit in jih ugledali kot celostne, popolne in celovite.

Vsi tisti, ki Zelite prejeti konkretno zdravljenje lahko svoje ime in starost, zdravstveno ali psihi¢no
tezavo ter drzavo bivanja posljete na e-mail taja@divine.si V zdravljenjih bomo zavestno vkljucili vse,

ki bodo svoje podatke poslali do 16. ure.

Na koncu pa bomo to storili za celotno ¢lovestvo in za planet Zemljo, kot bitje, ki nas drZi v svojih zelenih
nedrjih.

Vabljeni, da se nam pridruzite!



DIAMANT... Kamen boZanskosti

“Univerzalne resnice so ve¢ne. Zivite v skladu s temi resnicami. Castite Zivljenje v vsej njegovi svetosti,
spostujte vsa bitja in bodite prijazni do vseh. Le tako boste Cutili nenehno povezanost s svetlobo resnice.
Vedenje, da ste v nenehni povezanosti z bozansko modrostjo in resnico vam bo dalo mo¢, da delujete v
skladu s prepricaniji, ki so za vas sveta, ¢etudi se drugi ne bodo strinjali z vami. Moja prisotnost vam bo
pomagala Ziveti v skaldu z boZansko voljo, v skladu z eti¢nim kodeksom, ki pravi, da delaj z drugimi tako,
kot Zeli$, da drugi delajo s teboj. Spodbujam iskrenost tako s samim seboj, kot z drugimi. Opustiti
morate obrambo, da lahko sprejmete mojo resnico in svetlobo. Odpiram vse ¢akre in vas povezujem
direktno z izvorom, bozanskostjo. Spodbujam vas, da iSCete svetlobo v sebi in to svetlobo sijete v svet,
da osvetljujete vso zgoscenost, tezave in iluzije zunanjega sveta. Ko se znajdete v temni noci svoje duse
sem zaveznik ki vam drii lucin osvetljuje pot. Ponovno vas spomnim na vaso usodo va§o izbrano pot v
¢e me postawte na svoje tretje oko bvam pomagam spodbuditi vase p5|h|cne sposobnosti, telepatsko
povezanost in jasnovidnost. Pri zdravljenjih vnasam svetlobo v dele, kamor me poloZite. ”

Diamant je brezbarven, rahlo rumenkasto, rjavkasto in ¢rnikasto
obarvan kristal Cistega ogljika. Roza je eden najbolj dragocenih vrst. [
Diamant je eden najtrsih in najcistejsih substanc v naravi.

Ze od nekdaj verjamejo, da ima mo¢, ki &iti pred negativnimi
energijami, da zdravi blaznost in razsvetljuje um, dviguje samoza-
vest in povezanost z vi$jim jazom. Dviguje osebno jasnost in
pripomore k ustvarjanju jasnega pogleda na svet Pozivlja vse éakre Y
posameznika. Uporabljamo ga pri zdravljenju vseh boleznih in
tezavah. Kazejo nam model kako skozi transformacijo in preobrazbo
z bozjo pomocjo na lahkoten in nezen nacin. Dajo nam pogum in
spodbudo, da izrazimo svoj najbolj sveti del.

Ker je diamant energetsko mocan kamen, izberite v primeru
vznemirjenosti ali stresa raje drug kristal, ki deluje pomirjajoce. Zelo v 8
jih uporabljamo v zdravljenju. Najbolj uporabni so v primeru zgos¢ene energije, k| je ustvarila fizicne
teZave, saj pomagajo odpraviti zgostitev na energetskem nivoju in vzpostavljajo prost pretok energije.
Diamant uravnoteZza metabolizem, razstruplja telo in krepi ocesni vid.

Diamant pomaga pri zastrupitvah, starodavno prepricanje je, da $cCiti pred strupi, ter zlom in pri spolnih
motnjah.

Afirmacija deve kristala: " Klicem jasnost vizije, Zarenje svetlobe in suverenost mojega jaza.”




ZANIMIVOSTI...DIAMANTI SO VECNI

Diamant... Ta skrivnosten, Ze stoletja eden najbolj iskanih in cenjenih kamnov na svetu. Zanj so se bojevali,
ga oboZevali in se ga zaradi njegove »magi¢ne moci« celo bali. Verjeli so, da so diamanti drobci zvezd z
neba, solze bogov in jim zato pripisovali nadnaravno mo¢, ki presega um navadnega cloveka. Vse do 15.
stoletja so jih vladarji nosili na svojih tezkih oklepih kot talismane in z njim izkazovali svojo mo¢, pogum in
nepremagljivost. Navadni vojaki so se umikali njim, ki so imeli to
sreco, da so se na njihovih prsih lesketali ti od bogov poslani kamni.
Skozi stoletja se je okrog diamantov spletlo neSteto romanticnih
zgodb in legend. Ze Stari Grki so v njih videli ve¢ni ogenj ljubezni

in Se danes milijonom ljudi ¢arobno lesketanje preprostega
briljanta pove vse, kar srce €uti, a se z besedami ne da opisati.
Morda je to tudi razlog, da je v zaro¢nem prstanu najveckrat ravno
diamant.

1z osrcja zemlje v narocje cloveka

Ze v zgodniji fazi razvoja nasega planeta, pred priblizno 3,5 milijardami let, je narava poskrbela, da je nekje
na globini 200 kilometrov v njenem osrcju pri visokih temperaturah in pod velikim pritiskom nastala z
diamanti bogata ruda, ki jo je po vec¢ deset milijonih let oblikovanja nato vulkanski izbruh pred okrog 70
milijoni let ponesel proti povrsju zemeljske oble.

Prvi diamant so nasi predniki verjetno potegnili iz re¢ne struge ene od indijskih rek pred vec kot 4000 leti.
Vulkanski izvor teh kamnov sicer ni potrjen, toda naplavine diamantne rude so bile dovolj bogate, da je bilo
moc¢ zadostiti svetovnemu povprasevanju po diamantih vse do 18. stoletja, ko so pojemajoce indijske
zaloge spodbudile intenzivnejse iskanje moznih nahajalis¢ tudi drugod po svetu. Iskanje je obrodilo sadove
v Braziliji, ki je kmalu postala pomemben vir diamantov v 18. stoletju.

Vse do druge polovice 19. stoletja so prevladovala sekundarna najdis¢a, v katerih so s primitivno tehniko
izplakovanja s pomocjo sita in vode iskali drage kamne v produ starih re¢nih korit ali morskih obal, kamor
so razpadlo, z diamanti bogato rudo zanesle reke in ledeniki. Sele, ko so leta 1870 v Juzni Afriki diamantno
rudo nasli v neposredni blizini vulkanskega Zrela in celo v njem, se je zacelo obdobje »suhih« izkopavanj v
t.i. primarnih najdiscih.

Juznoafriska najdis¢a diamantov so bila brez konkurence vse do najdbe diamantne rude v Sibiriji leta 1954,
danes pa 80% svetovnega trga diamantov oskrbuje le sedem drzav: Botsvana, Rusija, Juzna Afrika, Angola,
Namibija, Avstralija in Demokrati¢na republika Kongo (neko¢ Zaire). Ze ob samih imenih drzav je jasno, da
gre vecinoma za politicno nestabilna podrocja in ¢e omenimo Se to, da so najdis¢a diamantov nemalokrat
dalec stran od naseljenih obmodij, do katerih vodi Ze skorajda neprehodna pot, je jasno, da izkopavanje
diamantov ni lahek, Se manj pa poceni posel in zato ne preseneca dejstvo, da je skrbno varovan in
dostopen le izbranim.

Diamantovo popotovanje

Ce mislite, da rudariji le hodijo naokrog po »diamantnem polju, se sem ter tja sklonijo in poberejo
lesketajo¢ se kamen, se motite. Ze samo iskanje moznih podrocij rude s pomo¢jo sodobnih tehnologij traja
ve¢ mesecev, pri cemer ni mogoce dolgoroc¢no zanesljivo predvideti, na kakSen nacin in kako dolgo se bo
doloéeno najdisce lahko izkoris¢alo, ¢eprav izkusnje v vecini primerov kazejo, da ob natancnih meritvah
strokovnjakov in ustreznih pripravah izkoris¢anje posameznega kopa traja tudi vec desetletij.

Ko je najdis¢e enkrat doloceno, marljivi rudarji zacnejo z izkopavanjem. In to ni Sala! Izkopati in obdelati
morajo kar 250 ton diamantne rude, da lahko kupec v draguljarni kupi en sam samcat 1 karat velik
kvalitetno brusen diamant! Letno izkopljejo okrog 120 milijonov karatov diamantov, toda velik del koli¢ine
predstavljajo t.i. industrijski diamanti, ki se, kot pove Ze ime, zaradi slabse kakovosti uporabljajo v
industrijske namene.

Diamanti so skriti v diamantni rudi, zato mora le-ta skozi vec faz drobljenja in obdelave. V skrbno varovanih
prostorih nato visoko usposobljeni strokovnjaki dobljene diamante razvrstijo v okrog 16000 skupin glede na
obliko, kvaliteto, barvo in velikost. Tako razvrs¢eni kamni nadaljujejo svojo pot na drazbe, kjer jih prodajo
vodilnim svetovnim brusilnicam.

Obdelava naravnih kamnov

Brusenje je razmeroma nova vescina, ki se po vecini prenasa iz roda v rod. Stoletja so diamante nosili
neobdelane kot talismane, le sem ter tja je bilo najti kak naraven osemkotni kamen, vedlan v prstan. Zapisi



ZANIMIVOSTI...DIAMANTI SO VECNI

zgodnjega obdelovanja diamantov s pomocjo diamantnega prahu izvirajo iz Indije in segajo tja v 14.
stoletje, kasnejsi pa razkrivajo, da so se z obdelovanjem kamnov ukvarjali tudi stari Benecani.

Sele od druge polovice 16. stoletja pa lahko govorimo o pravem brugenju, s katerim so se v tistem ¢asu
ukvarjali zlasti v Antwerpu, diamantnem sredi$cu, ki se je imelo za svoj razcvet zahvaliti predvsem
portugalskemu odkritju morske poti do Indije. Brusilci, ki so neobdelane diamante dobivali tako iz Lizbone
kot tudi iz Benetk, so se zdruZevali v stanovske cehe, toda po $panskih napadih leta 1585 se jih je veliko
umaknilo v Amsterdam, Nizozemska pa je s svojo liberalno politiko kmalu postala zatocis¢e diamantnih
mojstrov, ki so pobegnili pred verskim pregonom v Spaniji, Nem¢iji, na Portugalskem in Poljskem. Konec 17.
stoletja je z utrjevanjem angleske vladavine v Indiji, ki je Se vedno veljala za svetovno dobaviteljico
diamantov, postal pomemben brusilni center Se London, ki je imel tedaj tudi status glavnega svetovnega
trga neobdelanih diamantov. Danes se najpomembnejse brusilnice nahajajo v Antwerpu (Belgija),
Mumbaiu (Indija), Tel Avivu (Izrael), New Yorku (ZDA) in Johanneburgu (Juzna Afrika), ki hkrati predstavljajo
tudi svetovne borzne centre diamantov.

Iz brusilnic vec¢ina diamantov roma na eno od 24-ih registriranih borz dragih kamnov, kjer jih prodajo
draguljarjem za vdelavo v nakit ali prodajo kamna samega. Toda zakaj so cene treh enako tezkih, na videz
popolnoma enakih diamantov, ki leZijo pred vami, tako zelo razli¢cne?

Ko ste kupovali stanovanje, ste lahko ugotovili, da je njihova cena zelo razlicna odvisno pac od velikosti,
ohranjenosti, starosti, lokacije... Podobno je s ceno diamantov, le da so lastnosti tu druga¢ne njegova
lepota in cena so odvisni od t.i. Stirih C-jev: teZe, izrazene v karatih (angl. carat weight), kakovosti brusenja
(angl. cut), barve (angl. colour) in Cistine (angl. clarity), ki se povsod po svetu uporabljajo kot merilo za
redkost diamanta. Ni potrebno posebej poudarjati, da najvisja kombinacija Stirih C-je predstavlja
najredkejSe in najdrazje diamante. Seveda pa nima smisla teziti k popolnosti; nobena od Stirih lastnosti
namrec ni bolj ali manj pomembna od drugih v smislu lepote kamna in le vi sami se morate odlociti, katera
je tista, ki je za vas najpomembnejsa.

Stiri kljuéne lastnosti

Zacnimo s tezo, izrazeno v karatih. Skok v zgodovino pove, da so kot prvo tezinsko mero uporabljali seme
rozicevca, ki ima redko lastnost, da suho ohranja relativno konstantno tezo, ki jo danes poznamo kot 1 karat
(angl. carat) in je vedno podana na dve desetinke natan¢no. Kot zanimivost naj povemo, da se s karati
(angl. karat) oznacuje tudi Cistina zlata, le da slovenski jezik ne loci pisave ali izgovorjave te merske enote, ki
pa vsebinsko pove nekaj popolnoma drugega in je zato ne smemo enaciti s tezo kamnov.

Cistina se nana$a na nepravilnosti v diamantu samem, ki nastajajo z oblikovanjem kamna v zemlji in se
kaZejo kot drobceni mehurcki, oblacki ali razpokice v diamantu. Strokovnjaki jo ocenjujejo na podlagi
Cistinske lestvice, ki temelji na vidnosti nepravilnosti diamanta pri 10-kratni povecavi in proporcionalni tezi
1 ct. NecistocCe so s prostim ocesom vidne le v diamantih, ki sodijo v najniZja Cistinska razreda, to sta SI2
(zelo majhna inkluzija) ali | (inkluzija). Popolnoma Cistih (razred F, angl. flawless) je v naravi le malo
diamantov, zato so le-ti toliko vec vredni, Cistina pa ne samo, da mocno vpliva na ceno kamna, pac pa veliko
pove tudi o ranljivosti njegove strukture manj Cisti diamanti so bolj nagnjeni k temu, da pocijo, ¢eprav se
to resnici na ljubo ne dogaja pogosto.

Nadalje se ustavimo pri kakovosti brusenja, od katere je odvisen sijaj diamanta. Dobro brusen diamant,
katerega razmerja kotov in ploskev so blizu idealnim, omogoca Zarku svetlobe, ki prihaja iz zgornjega dela v
notranjost strukture diamanta, da se razlomi v barvni spekter ter se nato v svoji polni moci s ¢im manj
izgube spet vrne skozi zgornje ploskve kamna v obliki ¢udovito prelivajo¢ih se mavri¢nih barv. Brusenje
zahteva visoko usposobljenega strokovnjaka z izjemno natancno roko, katerega delo traja vec ur,
nemalokrat pa celo dni. In ker je bolj kot ohranjanje teZe naravnega, nebrusenega diamanta cilj doseci
maksimalen moZen sijaj kamna, moramo pri viSini cene poleg kvalitete brusenja upostevati tudi vloZzeno
strokovno znanje in Cas brusilca ter izgubo teZe.

Za konec posvetimo nekaj pozornosti Se Cetrti lastnosti diamanta barvi, ki se nanasa na stopnjo
brezbarvnosti kamna. Ker so brezbarvni kamni redki, so bolj dragoceni (in seveda drazji). Njihova barva se
ocenjuje s pomocjo barvne lestvice z razredi od D (najbolj brezbarven) pa vse do Z, kjer so diamanti ze
rahlo rumenkaste barve in zato za draguljarstvo nimajo posebne vrednosti. Opozoriti pa moramo na izjemo
barvne ali »fancy colour« diamante. Le-ti so Se redkejsi in Se draiZji.

Vir: http://www.myluxuryjewellery.com



V SREDISCU...USTVARJANJE SVETEGA PROSTORA IN OBREDI OCISCENJA

Vse kulture sveta poznajo dejstvo, da je potrebno prostor najprej izprazniti, da ga lahko ponovno

napolnimo. Ideja c¢iS¢enja in polnjenja prostora skozi obred je stara kot sam cas. Vsak obred ciS¢enjaima
dva dela; v prvem delu energije istimo, v drugem polnimo skozi blagoslavljanje.

Nas dom je sveti prostor, prav tako, kot je sveti prostor nase lastno telo. Nas dom simboli¢no predstavlja
nas same in dejstvo, da je v globjem pomenu dom le podaljSek nas samih. Odseva nase interese, Zelje,
nasa prepricanja, nasa oklevanja, nasega duha in naso strast. Ko stopimo v prostor, nam le-ta pripoveduje
zgodbo o tem, kako se pocutijo prebivalci sami s seboj in s svetom, ki jih obdaja. Dom je pravzaprav most
med notranjim in zunanjim Vesoljem. In tako kot se spreminjamo sami, tudi nas prostor klice po
spremembi. Obicajno si spremembe zaZelimo takrat, ko smo zakljucili z nekim projektom in je namera, ki
smo jo postavili v prostor zaklju¢ena. V praksi oprazam, da ljudje po tem, ko otroci zapustijo dom, ali ko
dom zapusti partner zaradi locitve zacutijo mocno Zeljo po tem, da vse stvari v prostoru spemenijo, vrzejo
ven staro pohistvo, prepleskajo stene ali pa dom enostavno prodajo in se preselijo v nov prostor. Ko se
spremenimo obi¢ajno zamenjamo prostor, pa naj bo tako da se selimo ali ga prenovimo in prostor nas
podpira v nasi rasti in spremembah, ko dosezemo neko namero pri kateri nas je prostor podpiral pa gremo
ponovno nov krog. To je ritem spremembe, ki je del nas in pomembno je da mu prisluhnemo. Obicajno
prostor postavimo z jasno namero kaj Zelimo v Zivljenju doseci, potem, ko to izpolnimo pa pozabimo
energijo v prostoru ponovno obnoviti.

Iz zgodovine je znano dejstvo, da so vse kulture sveta pred prvo naselitvijo prostora le-taga najprej ocistile
in ga nato blagoslovile. Tudi nasa domaca, slovenska tradicija v sebi nosi te iste informacije.

Ljubezen in hvaleZnost sta mocni energiji, ki se zapiSeta v fizicno okolje, kot nam kaZejo raziskave dr. Emota,
ki skozi fotografiranje zamrznjenih vzorcev vode razkriva kako mocno se energija Custev kot je jeza ali
radost pokaZeta v obliki kristalov fotografirane vode. Te kvalitete v resnici naredijo iz hiSe Dom. In ravno
zaradi tega je energetsko CiScenej prostora tako klju¢no. Vsak prostor ima namrec svojo energetsko
matrico, v katero se zapisujejo vse Zelje, ideje, vsa Custva in misli vseh, ki v njem bivajo ali Zivijo. Ta matrico
ob energetskem cis¢enju dobesedno pretresemo in iz nje odstranimo vse, kar je nanjo naloZzeno. Nato v to
matrico postavimo vse, kar si Zelimo in kar nes podpira v tem, da to tudi dosezemo. In to ni neka
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novodobna izmisljotina, dejstvo je, da imamo na Slovenskem tradicijo CiS¢enja in blagoslavljanja doma.

Po stari navadi se noben obred ni odvijal brez predhodne priprave lokacije in udelezencev. Obredi so v
dogodke in dozivetja ljudi vnasali duhovno zavest in vzdusje svetosti. Med obredom se ustvari stanje
svetosti tukaj in sedaj, sveti ritual stanj$a tancico, ki loCuje fizi¢ni svet od nevidnih svetov. Ko se odvija sveti
dogodek, lahko zaznamo spremembo vzdusja. Tradicija ¢iS¢enja v Sloveniji se naslanja na staro keltsko
tradicijo, ki jo je kasneje povzela krs¢anska tradicija. Za CiS¢enje prostorov se tradicionalno uporablja kadilo,
za blagoslavljanje pa sveta voda, ki se jo razprsi po prostoru. Tradicionalno so na Slovenskem ciséenje delali
dvakrat letno, kar je tudi moje osebno priporocilo. Priporocljivo je CiSCenje prostora narediti vsaj okrog
Velike noci in za Bozi¢, ko so po stari slovenski tradiciji duhovniki prisli v vsak dom v vasi in opravili
blagoslov. Tudi ob vselitvi v nov dom je priporocljivo opraviti ¢iS¢enje in blagoslov doma, kar so nasi
predniki poznali in to vkljucili v staro tradicionalno slovensko stavbarstvo. Obredi so bili v¢asih del
vsakdanjega Zivljenja, kar se kaZe tudi v uporabi preprostih blagoslovov, ki pa so dandanes, ko svetost ni

vel vrednota za katero bi si prizadevali, odsli v pozabo.

Dejstvo je, da je vse na tem planetu sestavljeno iz Stirih osnovnih elementov; zemlje, zraka, ognja in vode,
ki vsi izhajajo iz petega elementa, ki je znan kot dih nevidnega ali eter. Za nas zahodnjaski um je potrebno,
da elemente vidi tako v otipljivem stanju kot v stanju zavesti skozi razlicne frekvence in efekte. Skozi te Stiri
elemente in njihovo medsebojno povezavo, stapljanje in zdruZevanje lahko duha zlijemo v materijo in ga
nato ponovno pretvorimo v valovanje.

Nase pojmovanje sveta, ki nas obkroza vpliva na to kako Zivimo. Nasa preprianja se spremenijo v misli in v
skladu s tem dojemamo svoj svet in sami sebe. Skozi tisocletja so razlicne kulture verjele v to, da se vse
Zivljenje odvija v ciklih in da gre za povezan in zdruZen sistem. Vse v naravi je med seboj povezano in
odvisno drug od drugega. Vsa materija od kamna do rastline je sestavljena iz osnovnih gradnikov energije.
Oblika, ki jo ta energija prevzame pa odslikava osnovno strukturo in vzorce univerzuma. Osnova vsem
filozofijam sveta je celostnost bitja, ki ga ustvari skupek osnovnih Stirih elementov zdruZenih v enotni
sistem. Pri energetskem ciS¢enju prostora uporabljamo vseh pet. Sedaj pa si poglejmo obrede ¢is¢enja po
elementih.



V SREDISCU...nadaljevanje
Ciscenje z ognjem
Uporaba Zivega ognja za rituale je starodavna in dandanes povezuje nasa Zivljenja z Zivljenji nasih
prednikov. Plamen svece je starodavni simbol nase povezave z Duhom in to je arhetip, ki ga prepoznavajo
vse kulture sveta. Ogenj ¢isti vse necistoce iz prostora v katerem gori. Ce se v meditaciji zazremo v plamen
svece to pripomore k notranjem ocis¢enju. Meditacija z opazovanjem plamena svece pripomore k ¢is¢enju
negativnih misli in umirja kaos v glavi. Ogenj je povezan s salamandri, bitji ognja, ki v prostoru preobraZajo
energijo.

Cis¢enje z zrakom

Kombinacijo Zivega ognja in zadimljanja Ze tisoCe let uporabljajo za ciScenje in transformacijo energij v
prostoru. Dim pa so uporabljali tudi za ¢isS¢enje osebnega prostora, za spreminjanje stanja zavesti v ritualih
in v procesih zdravljenja telesa in uma. S peresom so dim usmerili na vse dele telesa iz posode v kateri so
bila zelis¢a na tleCem koscku oglja. Obicajno se v procesu zadimljanja uporablja Zajbelj ali cedra, kajti obe
rastlini imata velik potencial za ¢is¢enje energij. Drug nacin uporabe dima je tudi skozi diSece palcke, ki v
prostoru spremenijo razpoloZenje in atmosfero, ustvarijo ob¢utek ¢arobnosti in povezave z notranjim
znanjem. Silfi so bitja zraka in skozi veter, paro in oblake se nam razodevajo v tem svetu.

Cisc¢enje z vodo
Voda je simbol ocis¢enja, CiStosti in vsebuje sveto Zivljenjsko energijo. Uporaba svete vode je izjemno
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vodo so znani v vseh starodavnih tradicijah. Za ¢is¢enje lahko uporabite razprsilo v katerem je
blagoslovljena voda in eteri¢na olja. Prostor obhodite v smeri urinega kazalca in v vsak kot razprsite enkrat
ali trikrat. V mislih imejte namen, ki ga Zelite vnesti v prostor, npr. mir, sreca, obilje.

Osebno ¢is¢enje naredite preko kopeli v slani vodi, ki ji lahko dodate eteri¢na olja. Undine so vodna bitja, ki
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pomagajo pri CisCenju prostorov.

Cis¢enje z zemljo

Sol je darilo mame Zemlje, ki ima v obredih ¢is¢enja poseben pomen. Sol je poznana po svojih izjemnih
sposobnostih ¢is¢enja, deluje kot antiseptik in unicuje bakterije. Obi¢aj metanja soli ¢ez levo ramo je star
nacin obvarovanja pred negativnimi energijami. Morska voda prikli¢e lastnosti morja, ki Se posebej

v sebi moc¢ Zemlje in pomaga ustvarjati ravnovesje in prizemljuje. Za dom je dovolj, Ce postavite posodo s
soljo v kot sobe. Lahko jo tudi raztresete po prostoru za bolj globoko ¢is¢enje. Sol pa lahko uporabite tudi
za CiSCenje svojih kristalov. Enostavno jih postavite na sol v posodi. Take soli potem ne smete uporabiti za

kuhanje ali kopeli. Gnomi in palcki skrbijo za zemeljski aspekt nasega doma.

Deva kot varuh prostora

Deve so del narave in asistirajo vsem zivim bitjem, tudi zivalim in l[judem. Deve so zavest, ki se skriva za
vsako fizi¢no stvaritvijo. Zemlja ima svojo devo, vsaka Zival ima svojo devo, vsak ¢lovek ima svojo devo
telesa in tudi vasa hisa in avto imata svojo devo. Devinski svet bomo bolj podrobno spoznali in se z njim
povezali v veCernem seminarju na temo Deve in ustvarjanja svetega prostora v soboto ob 18. uri.



PRIPOROCAMO...RAZSTRUPLJANJE 2.DEL

Ce smo v prvi fazi razstrupljanja podprli presnovo, se v drugi fazi razstrupljanja osredoto€imo na povriinske
organe, ki izloCajo strupe. Poskrbeti moramo, da te organe podpremo v njihovem izlo€anju strupov iz
teles,a saj lahko v nasprotnem primeru poplava strupov, ki se polagoma izlocajo iz telesa, preplavi telo.
Kljub zdravilnemu ocis¢evalnemu procesu, ki sicer poteka, lahko pride do trenutne krize s slabim pocutjem
in motnjami v delovanju organizma. Nemalokrat se zgodi, da se ob obicajnih postopkih precis¢evanja
telesa pojavijo koZne alergije, izpuscaji, splosSna oslabelost, zasoplost, teZzave s ¢revesjem, prebavo, slab

zadah ter razna vnetja.

Oslabela pljuca, koZa, limfni sistem in ¢revesje so namrec povezani z vnetji, zato je te organe v drugi fazi
razstrupljanja nujno okrepiti ter uZivati hrano, ki deluje protivirusno in protibakterijsko. O¢istimo in
okrepimo CErevesje in mehur, pljuca in koZo ter limfni sistem. Vsak od teh sistemov ima specifi¢no funkcijo
¢isenja organizma. Izrabljene in Skodljive snovi zapuscajo telo skozi ¢revesje z blatom in mehur z urinom, z
dihanjem skozi plju¢a in z znojenjem skozi kozo, iz vseh telesnih celic pa jih odplavlja limfni sistem, ki skrbi
za obrambne sposobnosti organizma in isti telo. Z zavestnim postopkom odpiranja telesnih poti izlo¢anja

dopustimo, da telo opusti vse, Cesar vec ne potrebuje in da izloCi vse strupe.
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Na nivoju duha temeljito ¢is¢enje na telesnem nivoju spremlja ravno tako intenzivno ¢is¢enje na
energetskih nivojih. Nedvomno se boste v tem ¢asu zaceli soocati s starimi sistemi vzorcev in navad,
odvisnostmi in negativnimi Custvi, ki bodo, kot rada recem, »lezli« iz vseh por. Sooceni boste z blokadami
na svoji 5. ¢akri, ki je povezana z voljo ter predajo svoje volje bozji volji. To je ¢akra izbir in ko pridemo do
soocanja z negativnimi vzorci in razvadami je izbira ena izmed osrednjih stvari, ki jih moramo upostevati.
Dejstvo je, da grlena ¢akra leZi na poti od srca k umu in Ce ta dva aspekta v nas nista v harmoni¢nem
odnosu se peta Cakra, ker nima opore v samem sistemu obrne navzven in v vasi zunanjosti poisce nekaj,
kar si vzame kot oporo. Tej predaji svoje volje ne¢emu zunaj nas pravimo zasvojenost.

Izjemno pomembno je, da ne sodite, ne obsojate, ne ocenjujete in ne kritizirate sebe niti drugih. Ne
primerjajte in dokazujte se prevec¢ v odnosu do drugih in okolja. Vse to so energije, ki majo nizko frekvenco
in vas ujamejo v iluzijo ter neuravnoteZzeno delovanje, ki slednji¢ vodi v kopicenje strupov v telesu, v
bolezni, Zalost in trpljenje. Sprostite v sebi Custvene bolecine in zamere ter jih opustite v zavedanju, da ¢e
se Zelite odpreti visji stvarnosti in biti bolj zdravi in sre¢ni, je nujno pretrgati vezi, ki vas drZijo v starem
svetu Zalosti in nezadovoljstva. Odprite se brezpogojni energiji soCutja, sprejemanja, bozanske ljubezni,
lepote narave in predvsem zivite v sedanjem trenutku. Naredite kaj zase, da vam bo v tem in vsakem
drugem trenutku, tudi ob premagovaniju zivljenjskih izzivov, prijetno in lepo.

V tem ¢asu je pomembno poskrbeti tudi za koZo, ki zelo intenzivno sodeluje v procesu razstrupljanja.
Priporoc¢amo kopeli v vroci vodi, ki ji lahko dodate etericna olja. Vsekakor pa uporabite vsaj kilo morske
soli, saj bo sol pomagala v procesu razstrupljanja. Pod toplo prho pa lahko uporabite scetko ali grobo
rokavico, s katero prekrvavite koZo in odstranite z nje odmrle celice. KoZa vam bo zelo hvalezna, zasijala bo
kot prerojena. Lahko pa si naredite doma narejen piling iz morske soli in olivnega olja, ki ga nanesete na
celo telo in nezno drgnete. Tudi blatne kopeli so v tem obdobju zelo zazelene.

V tej fazi nam bo v najve¢jo podporo voda v vseh svojih izrazih. Cisti se namre¢ mehur in voda iz telesa
spira vse tisto, kar telo ne potrebuje vec. Ob povecanem razstrupljanju je pomembno, da telesu pomagate.

Hrana bogata z vlakninami bo pomagala vasemu ¢revesju pri odstranjevanju snovi iz telesa. Laneno seme
je izjemen zaveznik v tej fazi razstrupljanja.

Svetujem vam tudi uZivanje Chlorella alge. Chlorella je edinstvena enoceli¢na zelena alga, poznana
predvsem po svoji bogati ter uravnotezeni strukturi. Vsebuje ogromno beljakovin (beljakovine predstavljajo
kar 66,7% njene strukture), njen najvecji zaklad pa so zagotovo zgos$ceni vitamini, zlasti B, C, E in beta
karoten, ki je poznan kot najmocnejse naravno odvajalo strupenih snovi iz telesa. Vsebuje tudi vse
najpomembnejSe minerale, kot so kalcij, kalij, Zelezo, magnezij in drugi, ki jih stezka dobimo dovolj v
vsakodnevni prehrani. Chlorella je popoln naravni izvor vseh pomembnih aminokislin, ki predstavljajo vec
kot 60% delez Chlorelle. Poleg tega je veliko boljsi vir beljakovin kot pa meso, ribe in jajca. Chlorella ima
izjemno sposobnost razstrupljanja telesa.

Ce vas zanima ve¢ napotkov v povezavi z 2. fazo razstrupljanja, posljite e-mail naslov na taja@divine.si in
v predmet e-maila vpiSite Druga faza razstrupljanja. Na svoj e-mail boste prijeli celoten seznam napotkov.
Kot pomoc pri razstrupljanju ali shujSevalnih dietah pa vam svetujem terapijo RPT, ki vam bo omogocila, da
se boste s toksini na ¢ustvenem in mentalnem nivoju soocali in jih preobrazali zlahka. Seminar Reference
Point Therapy Level 1 - Nazaj v izvorno stanje Biti je v Novi Gorici razpisan za vikend 24 in 25.4.2010, v
Ljubljani pa bo 22.in 23.5.2010.



ASTROKOTICEK

ZGODBA O MERKURJU - ZVONE TURK

Hermes (rimsko Merkur), je bog trgovine in prometa, ima pa kot vsa mitoloska bitja, pestro in zanimivo
zgodovino.

Hermes je sin Zevsa in Plejade Maje, hcere Japetovega sina Atalanta. Velja za najbolj premetenega in
zvitega med bogovi. Njegova osnovna »sluzba« je prenasanje sporocil Zevsa, tako bogovom, kot tudi
ljudem. On je vecno na poti, ker prenasa Zevsove ukaze. Kar se tice nas ljudi, je on glavni posrednik med
ljudmi in Bogom, za nas on Zivi v obeh svetovih na zemlji in v nebesih, nikoli ne vemo kje to¢no je, nikoli ne
vemo, kam gre. Sporocila predaja osebno, lahko pa tudi s pomocjo prevar ali iluzij. Apolon mu je podaril
zlato glasnisko palico, ki Siri blaginjo in napredek, ta palica ima tudi ¢arodejne lastnosti. S palico lahko
nekomu zatisne oci in ga zaziblje v sanje, lahko pa s to palico tudi prebudi ljudi iz sanj. Z zlato glasnisko
palico v roki vodi ljudi skozi nevarnosti, varuje popotnike na potovanju, spremlja duse umrlih na njihovi
zadnji poti v Had. Kadar smo na pomembni poti, ki je pomembna za nase poslanstvo na zemlji, nas varuje
in zakriva pred sovrazniki, ki bi nam lahko prekrizali pot. Eden od takih primerov je bil, ko je Priam, trojanski
kralj, v boju izgubil svojega najljubsega sina Hektorja. Zevs se je usmilil starca in poslal Hermesa, da je
spremljal Priama v grski tabor po truplo svojega sina. Priam je s seboj peljal cel voz dragocenosti s katerimi
je zelel odkupiti Hektorjevo truplo. Ob Hermesovi pomoci se je neopazno s celim vozom dragocenosti
pripeljal pred Ahilov Sotor in prosil velikega junaka, da mu vrne truplo svojega sina, da ga lahko ¢astno
pokoplje. V boju je namrec ravno Ahil ubil Hektorja in truplo je bilo po tedanjih pravilih njegov vojni plen.
Ker je Hektor v boju ubil najboljSega Ahilovega prijatelja, Partokla, je Ahil iz mas¢evanja hotel onecastiti
tudi truplo mrtvega trojanskega junaka, vendar je takoj, ko je zagledal trojanskega kralja v svojem Sotoru,
spoznal, da je boZja volja, da vrne Hektorjevo truplo njegovemu ocetu. Bilo mu je povsem jasno, da je
trojanski kralj s celim vozom dragocenosti lahko samo po volji bogov prisel neopaZen v sredisce grskega
vojaskega tabora, zato je sprejel darila, starcu vrnil sinovo truplo in ga celo pogostil.

Hremes najveckrat svoja sporocila prinasa tako, da prevzame obliko kakega smrtnika in na ta nacin
navdahne ljudi, da izpolnijo Zevsove ukaze, dostikrat pa uporabi tudi kaksno zvijaco, da dosezZe svoje. Je
zelo dober glasbenik in lahko s pis¢aljo, liro ali s kakim drugim inStrumentom uspava ali pa spravi ljudi, pa
tudi bogove v dobro voljo, tako da popustijo v svojih zahtevah. Govori se, da se je zjutraj rodil, opoldne Ze
lezel iz plenic, naredil iz Zelvinega oklepa liro ter nanjo pel in igral. Zvecer se je napotil v Pierije, kjer je
Apolon pasel ¢rede bogov. Ukradel je petdeset telet, jih skril, Se preden se je zvecerilo pa se je neopazno
vrnil nazaj v svojo zibko v votlini na gori Kilene v Arkadiji. Apolon je seveda Cisto pobesnel, Sel do Hermesa
in zahteval nazaj ukradeno Zivino in pa seveda terjal zados¢enje za tako Zalitev. Hermes se mu je tako
spretno lagal, da je moral posredovati sam Zevs, ki je ukazal Hermesu naj vrne ukradeno Zivino. Sedaj je
mladi bog vzel liro in zacel tako lepo igrati nanjo, da je bil Apolon popolnoma ocaran in je pozabil na vso
zamero, prepustil mu je vseh petdeset telet v zameno za liro. Od tedaj sta bila velika prijatelja, Apolon mu
je podaril tudi zlato glasnisko in ¢arodejno palico, ki jo od takrat Hermes uporablja na svojih poteh.

Zaradi tega dogodka je med drugim tudi zavetnik tatov in sleparjev. Hermes je Ze od nekdaj bog pastirjev, ki
mnoZi ¢rede, kot bog pase, ki skrbi za Zivino. Kot bog spretnosti in zvijace je tudi zavetnik trgovcev, on skrbi
za varnost cest, v novejSem Casu je tudi zavetnik interneta in brezzi¢nih povezav. Stari Grki so ga priznavali
tudi kot boga gimnasticne in govorniske spretnosti, ponekod so ga €astili tudi kot boga vetra in vremena.
Ravno njemu se pripisuje izum mer, Stevilk in pisave.

Umetniki ga upodabljajo kot lepega mladenica v popotnem klobuku, v zlatih sandalih s krili in s palico v
roki.

V astrologiji je znan, kot soncev sel, se pravi on raznasa ukaze nasega Sonca (Sonce v astrologiji kaze naso
pot v Zivljenju), ravno on skrbi za komunikacijo z ostalimi nasimi planeti, pa seveda tudi s svetom okrog
nas, ravno tako pa skrbi za izpolnjevanje nasega zZivljenjskega poslanstva.

Eden od najboljsih primerov »dobrega sodelovanja« z Merkurjem, je nas pokojni predsednik Janez
Drnovsek. Njegova kariera je bila polna Hermesovih posredovanj, kakr$na zasledimo v starogrskih mitih in
legendah.

Ze sama izvolitev za predsednika takratne Jugoslavije je bila nadvse nenavadna. Takratni politi¢ni sistem je
bil tak, da je drZzavo vodilo predsedstvo sestavljeno tako, da je vsako republiko predstavljal po en ¢lan.
Predsednik drzave je bil eden od ¢lanov, ki so se menjavali po vnhaprej znanem kljucu, tako, da je vsaka
republika »prisla na vrsto«.

Ko smo v Sloveniji volili ¢lana predsedstva, sta bila dva kandidata, eden od njih je bil takrat skoraj neznani
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Janez Drnovsek, brez politi¢nih izkusenj, brez kakrsne koli mozZnosti, da bo izvoljen. Takrat tudi ni bilo
predvolilnih kampanj, tako, da je bilo vsakomur jasno, da bo izvoljen drugi kandidat, ki je bil znan kot
izkusen politik, pa tudi priljubljen med narodom. Glede na to, da je bil izid Ze v naprej jasen, se je celo
zgodilo, da so v vecini ¢asopisov Ze vnaprej pripravili intervju z kandidatom, ki naj bi zmagal na teh volitvah.
Takrat potem nekaj ¢asopisov sploh ni izSlo, saj so imeli Ze natisnjen intervju s kandidatom, ki je te volitve
izgubil in ga v njem Ze naslavljali kot bodocega predsednika nase takratne drzave.

Zakaj je na teh volitvah zmagal Janez Drnovsek, ni bilo jasno niti tistim, ki so ga volili, ljudje so v glavhem
kot razlog za to, komu so dali svoj glas, navajali, da so volili tistega, ki govori vec jezikov. Astrolosko gledano
je bila njegova izvolitev sigurno na podlagi Merkurjevih trikov. O¢itno je Zevs imel nacrte z Janezom.
Nekaj ¢as po izvolitvi je postal Janez Drnovsek predsednik drzave, med ¢asom njegovega predsedovanja
Jugoslaviji, se je Slovenija osamosvojila, po vsej verjetnosti se je osamosvojitvena vojna speljala tako
nezno, ravno zaradi delovanja takratnega predsednika Jugoslavije, Janeza Drnovska. Po mojem je tudi
takrat Zevs poslal Hermesa, da pomaga Janezu, z zvija¢ami, pa tudi z lepimi besedami, mogoce tudi z liro,
karkoli je bilo pac tisti trenutek najbolj potrebno.

Ko je Drnovsek odsluZil svoj mandat predsednika Jugoslavije, je bila Slovenija Ze samostojna drzava. Janez
je sicer v tem Casu izgubil drzavo, pa tudi svojo stranko. »Po nakljuéju« so ga v takratni ZSMS povabili, naj
se pridruzi njihovi stranki. Ce bi slu¢ajno na volitvah dobili kaksen pomemben delez, bi jim »prav pri$lo«
kako znano ime v stranki.

Stranka je potem dobila velino na volitvah, Janez pa je postal predsednik vlade.

Tudi v tistem Casu je bil verjetno Hermes na delu, saj so bile stranke v vladajodi koaliciji vedno na
nasprotujocih si bregovih, pa mu je vedno uspelo dokaj uspesno vodit vlado.

V resnici je bil predsednik vlade dokler se mu je to zahotelo, ko je Zelel »malo izpreci«, pa je kandidiral za
predsednika slovenske drzave in seveda tudi te volitve gladko dobil.

Zadnje znano Hermesovo posredovanije je bila sigurno novica o njegovi nezakonski héerki. Ko se je odlocil,
da hcer tudi javno prizna za svojo, je to storil ravno v pravem casu, na prav nacin. Tudi tukaj je ocitno po
Zevsovem narocilu posredoval Hermes. Klub temu, da je to skoraj teoreticno nemogoce ob tej novici ni bilo
nobenega Skandala, nobenega obtoZevanja po Casopisih, Janez je v oceh ljudstva ostal brezmadezZen, kar
verjetno ne bi uspelo nobenemu drugemu politiku, ne pri nas ne v svetu.

Tako je videti kariera, ¢e imas dobre odnose z Hermesom (Merkurjem).

V astrologiji velja, da naj bi poslusali Merkurja, velja pa tudi, naj bomo previdni kaj nam govori, saj je
njegova komunikacija lahko tudi kak trik, ki nas hoce prevarat. Merkur je nasa komunikacija z bozanskim,
lahko pa je tudi slepar, ki nas vara. SliSi se malo ¢udno, to nasprotje lahko bolje ponazorimo s primerom, ko
nam nekdo laZe in tudi sam iskreno verjame v lazi, ki nam jih trosi. Sedaj, ko je med materialnim in
duhovnim svetom, med zemljo in etrom, meja vedno tanjsa, je take komunikacije vedno vec.

Ljudje, ki imajo dobro povezavo med naso zemeljsko dimenzijo in tako imenovano peto dimenzijo, se pravi
svetom angelov, vnebovzetih mojstrov, takih in drugacnih dus, ki bivajo v nematerialnem svetu, lahko
podlezejo kateri od teh entitet, ki jih prepri¢ujejo, da bog govori prav skozi njih in potem kanalizirajo
sporocila teh entitet.

Seveda v osnovi to niti ni kakSen poseben problem, vendar, ¢e kdo le pretirava s poudarjanjem, da bog
previden.

Po mojem mneniju je na primer Jose Argelias, eden od takih primerov. Ta znanstvenik je precej raziskoval
Majevski koledar, pri tem delu je bil zelo temeljit, tudi v resnici je opravil veliko znanstveno delo, vendar ga
je na koncu, posteno zaneslo. Pri svojem preucevanju je prisel do spoznanja, da so lunini cikli precej bolj
pomembni, kot cikli sonca. Po njegovem mnenju je koledarsko Stetje let nepravilno, zato je priredil
majevski koledar tako, da odseva predvsem lunine cikle. Gospod Argelias je celo svoje Zivljenje podredil
promociji tega koledarja, poslal ga je na primer zdruzenim narodom, poslal ga je papezu, ustanovil je celo
svetovno gibanje za podporo tega koledarja. To dela z vsem svojim srcem, odpovedal se je svoji sorazmerno
dobro placani sluzbi in dokler ni za svoj koledar pridobil dovolj privrZencev, se je v resnici komaj prezivljal.
Po mojem se tudi tukaj skriva neka Hermesova oziroma Merkurjeva prevara, kaj tudi gospod Argelias je
trdno preprican, da dela po nalogu vrhovnega majevskega boga Quetzalcoatla in da kanalizira sporocila
tega boga.
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Nekateri sicer trdijo, da je majevski koledar spremenil zato, da imata on in njegova Zena najbolj ugodne
Stevilke v majevskem horoskopu in da se zaradi tega vsa energija ljudi, ki uporabljajo njegov koledar steka k
njima, vendar po mojem mnenju on resni¢no verjame, da dela po nareku najvisjega majevskega boga.
Zakaj je Merkur posredoval ta sporocila gospodu Argueliasu, ne vem, je pa mozno, da bo scasoma njegovo
koledarsko gibanje doseglo, da ¢lovestvo razmisli o novem nacinu Stetja Casa, saj je gregorijanski koledar, ki
ga uporabljamo sedaj mogoce res Ze zastarel. Na vsak nacin, pa bi po mojem mnenju morali ljudje bolj
upostevati lunine cikle in tako Ziveti bolj v soZitju z naravo.

Tudi tak nacin, kot je v primeru gospoda Argeliasa kaZze na Hermesovo posredovanje, saj je gospod kljub
vsemu, brez kakrsnih koli sredstev, brez kakrSnekoli podpore, o svojem koledarju obvesti cel svet, uspelo
mu je tudi pridobiti ogromno privrzencev.

Nase besede so vedno podprte s Custvi oziroma nameni, ki stojijo za temi besedami in ravno ta del
neverbalne komunikacije je domena Merkurja, zato pravimo da je tudi ¢arovnik, oziroma tisti, ki prispeva
najpomembnejsi del uroka. Merkur nam pomaga pri molitvah, mantrah, on je nas »oficir za zvezo« z
bogom, oziroma z bogovi. Z njegovo pomocjo nase besede ali pa nase delovanje odmeva v stikih z drugimi
ljudmi.

Kakor z bogovi, tudi v komunikaciji z ostalim svetom zelo pomaga, kadar nasa beseda dobi ustrezno tezo.
Vsaka stvar ima dobro in slabo stran, tako, da véasih zaradi Merkurja pozabimo, kdo v resnici smo, v€asih
zaradi komunikacije z entitetami iz nematerialnega sveta, dobimo obc¢utek da smo eden izmed nesmrtnih
bogov, ravno to je tisto, ko pravimo, da je Merkur tudi slepar. V¢asih nam podstavi spolzek teren in nas
posteno spodnese, ko nismo pazljivi. Merkur se prikrade v nase besede v nase delovanje in nas opomni, da
vsakdo kdaj pa kdaj izpade norcek, zgleda, da je njegova sluzba tudi to, da vsake toliko ¢asa poskrbi, da smo
tudi tar¢e posmeha in se mogoce zaradi trga malo bolj prizemljimo.

Kadar se javno osramotimo, je vedno v skandal vmesan tudi Merkur. Ko izpademo arogantni, kruti, sebic¢ni
je v kaksnem slabem aspektu z Uranom, ¢e smo se osramotili zaradi alkohola ali drog, je Merkur tvoril tak
aspekt z Neptunom, seveda Ce pa pride do dobrih aspektov pa v primeru Urana pride do tega, da smo
opaZeni in tudi nagrajeni zaradi dobre intuicije, nepristranskosti, hitrega in uspesnega resevanja
nenavadnih zapletov, ostrega razuma ...

Pri Neptunu bi bil primer dobrih aspektov to, da postanemo kaksen idol, dobimo priznanje zaradi nase
vere, lahko postanemo priznan mistik ali pa filmska zvezda.

Ce imamo kak3en dober aspekt Merkurja z Jupitrom, postanem slavni in priljubljeni ne glede na to, kaj smo
v resnici naredili dobrega. To bi bili podobni dogodki, kot so bile posamezne epizode kariere Janeza
Drnovska.

V primeru aspektov Merkurja s Plutonom obstaja mocna Zelja po borbi, ob takih aspektih pride do zelo
mocnih notranjih ali zunanjih bojev.

Merkur je planet komunikacije, SirSe gledano vlada vsem vrstam povezay, vlada trgovanju, pogodbam, tudi
zaobljubam (sebi, bogu, drugim ljudem), krvnim prisegam in podobno. V telesu vlada rokam, Zivénemu
sistemu. Mocan Merkur lahko tudi kaZe roéne spretnosti, kaze rokodelca, umetnika, lahko tudi odli¢nega
upravljavca strojev, informatika.

Polozaj Merkurja v rojstni karti kaze na pristop v komunikaciji in povezovanju, najbolj kaze na kaksen nacin
najlaZje sprejema in posreduje informacije. Merkurjevo znamenje naj bi kazalo, kako nekdo razmislja, hisa v
kateri lezi pa o ¢em razmislja.

Kot na nebu, je tudi nas osebni Merkur, vcasih viden, vcasih pa preprosto izgine, se kaze v povsem drugi
luci, tako da ga zelo tezko toc¢no opredelimo. VEasih govori resnico, ko pa se mu zdi to potrebno pa postane
slepar in nas vara.

Jungovska astrologinja Alice O. Howell je Merkurja primerjala z vezalkami: »Ce si predstavljamo da je oseba
Cevelj, so luknje za vezalke planeti in Merkur so vezalke, ki drZijo vse te luknje in ¢evelj skupaj. Merkur
prenasa misli, sanje strahove in potrebe ostalih planetov, zato njegove lastne oblike dostikrat postanejo
nevidne.

Merkur na nezavednem nivoju dostikrat pri astroloSkem svetovanju igra pomembno vlogo. Ljudje se
posvetujejo z astrologom, ker se pocutijo zmedene in negotove, ker ne vedo po kateri poti naj bi sli, kaj je
njihovo pravo Zivljenjsko poslanstvo, kaksna prihodnost jih ¢aka. Ponavadi so po astroloski seansi zelo
pomirjeni, pa ne zaradi tega, ker bi slisali kake velike sre¢ne prerokbe, pac pa, ker so se pogovorili o svojih
mislih obcutkih, ker so dobili priloznost, da na problem pogledajo z druge strani, ker jim je bilo omogoceno,
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da dolo¢en problem pogledajo skozi arhetip, z distance in ravno to je tisto, kar pomaga. Ce ti uspe, da na
svoj problem ne gledas iz sebe, pac pa lahko na kakrsenkoli nacin stopis iz sebe ven in iz razdalje pogledas
situacijo, brez da te ob tem preplavljajo Custva in zamere, takrat lahko precej bolje razresis problem.
Zaradi tega hodijo ljudje k astrologom, saj kar se tic¢e vpogledov v prihodnost tice, tako ali tako vsak ve, da
skoraj vsak astrolog napove drugacne stvari, dva razlicna dogodka, pa se zaenkrat v nasi fizicni realnosti Se
ne moreta zgodit.

MitoloSkega Merkurja dostikrat prikazujejo z dvema paroma kril, enim na sandalah, drugim parom pa na
Celadi. To kaZe na fizi¢na popotovanja, prav tako pa tudi na mentalne polete proti nebu in tudi nazaj proti
zemlji, torej so njegove misli lahko prakticne, prizemljene, realisti¢ne, ali pa dobiva boZanski navdih in

Ta dvojnost se odraza tudi v znamenjih, ki jim vlada Merkur. To sta zemeljska Devica, ki analizira, razporeja
v predalcke in pravila, ocenjuje in prebavlja nase izkusnje bivanja, tako da lahko izmojstrimo prakti¢ne
izkusnje tega sveta in pa zra¢no znamenje Dvojcek, ki je radoveden, fleksibilen, prilagodljiv, vedoZeljen. On
lahko »kroZi okrog« objekta, ki ga zanima, dokler ne najde najboljSe perspektive iz katerega bi ta objekt
opazoval.

V bistvu potrebujemo oboje. Znati moramo oceniti stvari s Cisto zemeljskega vidika in »vedeti kako se tej
reCi streZe«, obenem pa moramo znati na vsako stvar gledati z zornega kota, ki nas najbolj zadovoljuje in
izpolnjuje.

Ko uravnovesimo to dvoje, je nase Zivljenje popolno in Merkur nima vec potrebe, da nas zavaja in nas na ta
nacin tiS¢i v smer nasega Zivljenjskega poslanstva. Vedno je treba imeti v mislih, da Merkur ni samo nas
oseben planet, je tudi planet povezave z boZanskim, kadar ne izpolnjujemo Zevsove, volje nas na tak ali
drugacen nacin spametuje.

Da ojaca svojo moc poslusanja, se mora tudi vedno potujoci planet Merkur, od ¢as do ¢asa spociti. To je
glavni namen slavnih Merkurjevih retrogradnih obdobij.

Ko je Merkur retrograden je zelo veliko tezav v komunikaciji. Ljudje so nervozni, stvari, ki jih ponavadi
opravimo »z levo roko«, zahtevajo nenavadno veliko energije, pa Se takrat se ponavadi ni¢ ne premakne,
pogodbe, ki se takrat podpisejo, se izkazejo za slabe, dogovori doseZeni v tem ¢asu se dostikrat izkazZejo za
nedorecene, saj si vsaka stran drugace predstavlja dogovorjene zadeve. Takrat se radi kvarijo ra¢unalniki in
na sploh vse naprave, najbolj tiste, ki imajo nekaj vec elektronike, pa tudi pri transportu je vec tezav kot
obicajno.

V letu 2010 bo Merkur retrograden - od 18. aprila do 12. maja;
- od 21. avgusta do 13. septembra;
- od 11. decembra do 30 decembra.

Takrat gre Merkur na dopust in se ne ukvarja z zemeljskimi zadevami, zato nasa komunikacija v tem ¢asu
nima njegove podpore, torej nase besede in dejanja nimajo dodatne podpore ezoteri¢nih dimenzij. Te
podpore se v resnici nihCe ne zaveda, le takrat, ko je Merkur retrograden »nam gre vse narobe« in redko
komu je jasno, kaj za vraga, se sedaj dogaja.

O retrogradnem Merkurju je veliko govora, vendar nihée od astrologov ne more o tem obdobju povedati
kaj bolj konkretnega, po mojem mnenju je Se najbolj verodostojna interpretacija astrologinje Dane
Gerhardt, ki trdi, da si je Merkur takrat »vzel dopust«. Ce je mozno, si ga vzemite tudi vi, &e pa to ni mozno,
si ne Zenite prevec k srcu, Ce se takrat »ni¢ ne premakne«. Ta ¢as je v vsakem primeru ¢as za vpogled v
svojo notranjost in nima nobenega smisla, da se prevec ukvarjamo s svetom okrog nas, saj gre tam tako ali
tako prevec stvari narobe. Res je najbolj modro, da se takrat ukvarjamo s seboj, probleme zunanjega sveta
mirno lahko pustimo, da se razresijo sami od sebe, kar se po koncu obdobja retrogradnega Merkurja, tako
ali tako zgodi.

V zvezi s tem je pomembna le $e ena stvar. Ce se boste preve¢ pripravljali na obdobje retrogradnega
Merkurja, ¢e boste v to vlozili dovolj strahu in negativnih pri¢akovanj, se te stvari lahko tudi zgodijo v precej
vecji meri, kot bi bilo potrebno.
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V obdobju retrogradnega Merkurja, je pomembno, da si preve¢ ne Zenete k srcu, ¢e stvari ne tecejo gladko,
da pomembnejse odlocitve prelozite na cas, ko bo Merkur zopet potoval normalno, predvsem pa pazite, da
ne obljubljate ljudem nemogocih stvari in predvsem, da ne ignorirajte, kaj vam Zelijo povedat ljudje s
katerimi takrat komunicirate. Ce takrat obljubi$ nekaj, pa potem naredi po svoje, si lahko nakoplje$ obilo
tezav in zamer. Ravno to je misljeno, ko recemo, da je »Merkur el na dopust«. Takrat magija ne deluje,
takrat se iz tezav ne bomo izvlekli z zamegljevanjem resnice in potvarjanjem dejstev, takrat nikogar ne
moremo preslepiti brez neprijetnih posledic, takrat nam postane jasno, na katerih podrocjih nas hocejo
preslepit, ravno na teh podrocjih se tudi pokaZejo najbolj neprijetni zapleti. Ko pride do teh zapletoy, sta
mozna dva nacina reSevanja problema. Lahko pocakamo, da naporen aspekt mine, pa bo po teh treh
tednih Zivljenje zopet teklo po ustaljenih tirnicah in nas ne bo vec tako hudo motilo, ¢e kdo manipulira z
nami, druga, bolj pametna moznost pa je, da pogledamo, zakaj se dogajajo zapleti in kdo manipulira z
nami, predvsem pa to, da poizkuSsamo ugotovit, zakaj to dovoljujemo, kako nam sluzi dejstvo, da smo
zmanipulirani, kaj se nam zdi, da pridobimo s tem.

Ljudje, ki imajo retrogradnega Merkurja v svoji rojstni karti, teZav ob retrogradnem potovanju Merkurja
nimajo, oni se takrat odpocijejo od napornih aspektov, ki jih ¢utijo ko Merkur potuje normalno. Te osebe
imajo namrec Ze v osnovi tezave z obic¢ajno, najbolj navadno komunikacijo. Visje resnice so jim popolnoma
jasne, ko pa je potrebno na primer nekomu narocit naj naslednji dan kupi mleko in kruh v trgovini, pa se
jim zelo rada realizacija tega naloga nenavadno zaplete. On vidijo svet, kakrSen bi moral bit, ne takSnega
kot v resnici je.

To so zelo bistri ljudje, ker pa sprejemajo komunikacijo na povsem drugacen nacin, kot »navadni smrtniki,
jim to predstavlja dostikrat tezavo v vsakdanjem Zivljenju. Ce ima otrok v natalni karti retrogradnega
Merkurja, ima v zacetku precej vec tezav pri branju in ucenju nasploh, v takih primerih je pogosta disleksija,
vendar to nikakor ne pomeni da otrok ni inteligenten, nasprotno, ko se enkrat nauci prevesti komunikacijo
obicajnih ljudi v svoj jezik, se obicajno izkaZe da je precej bolj inteligenten, kot povprecni ljudje. To so
ljudje, ki imajo dostikrat aspekt »norega znanstvenika, ki se v obi¢ajnem svetu ne znajde ravno najbolje.

Vas astrolog Zvone
gsm 041-420334



ASTROKOTICEK... LUNINI CIKLI

31. marec od 14:42 do 2. april do 18:54, Luna v Skorpijonu, padajo¢a. Spus€anje napetosti v spolnih
organih, trebuhu, ¢is¢enje krvi, debelega crevesa, medenice, CiS¢enje nosa, Zol¢nika. V tem Casu je
spuscanje napetosti, prepricanj in obcutkov, ki povzrocajo tezave na omenjenih delih telesa, najbolj
ucinkovito, sem spadajo tudi zlata Zila in preganjavica.

Kaj nas preganja, kdo nas nadzoruje, zakaj imamo tako mocno potrebo po nadzoru nad drugimi ljudmi?

V tem Casu je spuscanje obcutkov, da nas nadzirajo, oziroma iskanje in odpravljanje teh vzorcey, precej bolj
ucinkovito kot ponavadi.

Pod to rubriko spada tudi ljubosumnost, torej ¢e imamo to tezavo, je sedaj najlazje pogledati zakaj
dobivamo napade ljubosumija, zakaj se nam to dogaja, to je tudi najbolj ugoden ¢as, da te vzorce, obcutke
ali prepric¢anja tudi spustimo.

Kaj nam gre v nos?
Zakaj se zapletamo v Zol¢ne razprave, in zakaj se nam zdi, da je to potrebno?

Debelo ¢revo je pomembno, za ponovno vsrkavanje vode, rudninskih snovi in vitaminov.

Ce iz hrane ne dobite dovolj teh snovi, so po vsej verjetnosti tukaj shranjeni neki ob&utki, da energija, ki
prihaja do vas, ni dovolj ¢ista, da vam Skoduje.

Kateri so vzorci, ki vam zamegljujejo presojo, da ne znate lociti strupenih vplivov od hranilnih snovi?

Ko boste to znali v vsakdanjem Zivljenju, vam tudi ta del prebave ne bo delal tezav.

Zelo koristne bi bile afirmacije v smislu, da vse kar pride do mene, lahko razcistim. Koristne snovi
uporabim, strupe pa preprosto izlo€im in zavrzem. Pravzaprav bi bilo bolje namesto izlo¢im in zavrzem,
uporabiti izraz loeno zbiranje odpadkov ali kaj podobnega. Tako kot odpadke, ki jih »proizvedemo« v
gospodinjstvu, odlagamo lo¢eno; se pravi steklo v bele zabojnike, papir v modre in tako naprej, tako
energije, ki nam ne sluzijo lahko odloZimo, pa naj se kje drugje koristno uporabijo. Ce lo¢ujemo odpadke, si
lahko delamo afirmacije, da se na tak nacin lo¢imo tudi od energij, ki nam ne sluzijo in to delamo v
najboljSe in najvisje dobro ¢lovestva in planeta.

Blagoslavljanje hrane je v teh dneh Se posebej ucinkovito.

Ker je Luna v vodnem znamenju, je to najugodnejsi ¢as za zalivanje sobnih rastlin.

Ugoden dan za gnojenje rastlin.

Luna v vodnih znamenijih je izrazito neugodna za zracenje stanovanja, v teh dneh je v zraku precej vec
vlage in z zracenjem ob teh dneh samo privabljamo vlago v stanovanje.

Ugodno za pranje perila (padajoca luna, vodno znamenje), perilo se bolje ocisti tudi pri manjsih kolic¢inah
pralnega praska.

2. april od 18:54 do 5. april do 3:08, Luna v Strelcu, padajoca. Ugodno za spuscanje napetosti v stegnih,
spuscanje napetosti v jetrih, kolkih. Kaj nas moti pri moskih, tezave v odnosih z o¢etom, kaj nam gre »na
jetra«?

Najugodnejsi ¢as za spuscanje teh vprasanj. Celulit je pri Zenskah pogostejsi, ker stegna predstavljajo
odnos z o¢etom. Ko razresis vsa nereSena vprasanja z oetom, se avtomatsko tudi znebis celulita.

Po nekaterih teorijah naj bi bilo podrocje strelca tudi sladkorna bolezen. V primeru te tezave, si v tej Luni
spuscas obcutke hrepenenja po necem, kar bi lahko bilo, spuscas vzorce zaradi katerih hoces imeti kontrolo
nad drugimi in pa seveda vzorce, da je »sladko Zivljenje« greh.

Luna v ognjenih znamenijih je primerna za zracenje stanovanja.

vev v

Dober dan za ¢is¢enje oken.

5. april od 3:08 do 7. april do 14:52, Luna v Kozorogu, padajoca. Ugoden ¢as za spuscanje napetosti iz kosti,
sklepov, kolen, koZe, zob, nohtov. Dostikrat je sliSati izraze; mraz se mi je zarezal do kosti, nagnali so mi
strah v kosti, Slo mi je za nohte... Idealen dan za spuscanje takih obcutkov. Spustite mraz iz kosti, namesto
tega vanje nalijte prijetno toploto obilja in podpore, spustite strah iz kosti, namesto tega vanje vlijte moc,
dajte svojim kostem vedeti, da ste jim hvalezni, ker podpirajo celotno telo, ko boste Ze pri delu, spustite
tudi togost in trmo, ki sta Kozorogova temna plat.



ASTROKOTICEK...LUNINI CIKLI nadaljevanje
Ti dnevi so najbolj primerni za ciscenje koZze.
Kako se pocutite v svoji koZi, ali se sami sebi zdite dovolj lepi?
To so vprasanja, ki se v fiziéni realnosti kaZejo na nasi kozi. Ce tukaj spustite preprianja. ob&utke, vzorce,
boste imeli koZo lepo kot dojencek.

Kozorogovi dnevi so najugodnejsi tudi za nego nohtov. Kdor si strize nohte na Luno v znamenju kozoroga,
krepi tudi zobovje, nega nohtov na te dneve zdravi vprasanja notranje moci, ¢e se ne morete odvadit
grizenja nohtov, dostikrat pomaga ravno strizenje nohtov na te dni.

Nasvet za lepo kozo

Na dan, ko je Luna v Kozorogu se lepo uredite, oblecete se tako, da se najbolje »pocutite v svoji kozZi«.
Bodite hvalezZni, ker boZanska lepota sije ravno skozi vas. Enostavno na ta dan bodite lepi. Je zelo zdravo za
koZo. Od januarja do junija so Kozorogove Luna padajoce, kar pomeni, da je takrat ¢iSCenje predelov telesa,
ki jim vlada Kozorog Se posebej ucinkovito, od julija do januarja pa so Kozorogove Lune rastoce, to pomeni,
da ima vsak postopek ali zdravilo, ki krepi organe, ki jim vlada Kozorog , dodatno moc in je Se bolj
ucinkovito.

Luna v Kozorogu je zelo ugodna za depilacijo. Dlake, ki jih izpulimo takrat se zelo redko znova pojavijo.
Edini Cas, ki je Se ugodnejsi za to, je 18. junij do 13. ure. To sicer ni povezano z Luninimi ritmi in nih¢e ne ve
toCno zakaj je ta Cas tako primeren, dejstvo pa je, da dlake izpuljene v tem ¢asu nikoli ve¢ ne zrastejo. Isto

velja tudi za plevel.
Luna v zemeljskih znakih je manj primerna za zracenje stanovanja, zato naj bo v teh dneh zracenje krajse.

7. april od 14:52 do 10. april 3:49 Luna v Vodnarju, padajoca. Ugodno za spuscanje napetosti iz goleni,
gleznjev, tudi tezav zaradi prenizkega krvnega tlaka. Na ta dan je Se posebej ucinkovito spuscanje
prepri¢anj vzorcev ali ob¢utkov, ki so povzrocili kréne Zile. Vzroki za to bolezen bi bili lahko strahovi
povezani s sprejemanjem Zenske energije, pretirana kontrola nad vsemi energijami, ki prihajajo do nas.
Lahko da vzroki za to leZijo Ze v samem zacetku sveta, ko je Uran legal na Gajo (zemljo) kadarkoli mu je pac
odgovarijalo in tako zaplodil vse kar obstaja na zemlji in v nebesih. Ze takrat je Gajo motilo, da je vrgel
Kiklope v temno brezno pod zemljo, samo zato, ker se je sramoval dejstva, da so grdi. Zaradi tega je
nagovarjala svoje ostale otroke, naj se uprejo ocetu in resijo svoje brate Kiklope iz temnega brezna pod
zemljo. Lahko, da se tukaj skriva kakSna zamera do moskih, oziroma do oceta, ki je povezana s krénimi
Zilami, lahko pa je tudi kakSna zamera do Zensk, ki iz ozadja vleéejo niti in svoje moske $¢uvajo, naj se
borijo za ¢ast in oblast.

Dober dan za cis¢enje oken.
Dober dan za zracenje stanovanja, prezracevanje postelje.

10. april od 3:49 do 12. april do 15:32, Luna v Ribah, padajoca. V obdobju padajocih lun je cas za
spuscanje. Ribe vladajo stopalom, ¢lenkom na nogah, tudi Zelodcu in ¢revesju, limfnemu sistemu in na
splosno vsem tekocinam v telesu. Karkoli spus¢amo iz teh delov telesa na te dni, deluje dvojno.

Idealen dan za razstrupljanje telesa. Vseeno je, katero tehniko uporabimo, lahko se posluzimo stradanja,
lahko za to uporabimo caje, kamne, katerikoli bioenergetska tehnika ¢is¢enja telesa, tudi farmacevtski
pripravki (tablete), ki so temu namenjeni, vsaka metoda ciS¢enja telesa bo v teh dneh delovala dvakrat bolj
ucinkovito.

Vladar Rib je Neptun, ki vlada tudi nad iluzijami, filmom, literaturo, opojnimi substancami vseh vrst. V teh

dneh je najboljsi ¢as za spuscanje iluzij, ¢e bi radi odlozili kako iluzijo je sedaj pravi ¢as.

Opojne substance na dneve rib delujejo dvojno, zato nas ista koli¢ina alkohola ali drugih opojnih snovi
»zadane« z dvojno mocjo.
Tudi tablete delujejo na te dni z dvojno mocjo.

Na te dni se odsvetuje pranje las, tudi za strizenje las je zelo neugoden cas, lahko se, zaradi striZenja las,
pojavi prhljaj na lasiscu.

Ugoden dan za gnojenje rastlin.

Ker je Luna v vodnem znamenju, je to najugodnejsi ¢as za zalivanje sobnih rastlin.
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12. april od 15:32 do 15. april do 0:56, Luna v Ovnu, padajoca. Na te dni je najbolj ucinkovito sproscanje in
spuscanja vzorcey, prepri¢anj obcutkov ali energije glave, misic, vseh Zivcev glave, zob.

Koristno je, da se sprostimo iz miSic utrujenost, bolecino, obcutke nemoci., spustimo tudi tisto kar nam je
»padlo v glavo, pa se je izkazalo za nekoristno ali Se celo motece

Luna v ognjenih znamenjih je primerna za zracenje stanovanja.

14. april ob 14:30 je mlaj in sicer v ozvezdju Ovna. To je najbolj ugoden ¢as za spuscanje razvad, vzorcey,
tudi obcCutkov in prepricanj. Ker je znamenje ovna znamenje zacetka, je ta mlaj najboljsi od vseh mlajev v
letu za opuscanje razvad. Na ta mlaj je kozmi¢na podpora za opuscanje razvad najvecja, zato je ravno ta
mlaj najboljsi zacetek za opuscanje najbolj trdovratnih razvad, kot je na primer kajenje.

Ob mlaju imamo najboljso kozmi¢no podporo za spuscanje razvad.

Na silvestrovo se je marsikdo zaobljubil, da bo prenehal s kajenjem, da bo shujsal, da bo opustil to ali on
razvado. 31. decembra 2009 je bila polna Luna, ki je pravo nasprotje mlaja, kar se tice opuscanja razvad.
Na polno Luno ljudje marsikaj obljubimo sebi in drugim, pa to tezko potem izpolnimo, sploh ¢e so v teh
obljubah elementi odrekanja. Ce ste takrat sklenili opustiti kako razvado, se ne obtoZujte po nepotrebnem,
takrat res ni bil pravi ¢as za opuscanje razvad, razvade se opuséajo ob mlaju, takrat so vse energije
usmerjene v zemljo in je spuscanje najbolj naravno in seveda tudi najlaZje, najbolj u¢inkovito.

15 april od 0:56 do 17. april do 8:09, Luna v Biku, rastoca. Vse kar krepi glasilke, vrat, grlo, tilnik, mandlje,
Zrelo, Scitnico, tudi zobe, deluje na te dni dvojno.

Kdor ima tezave s $citnico, naj si na ta dan dela afirmacije, da se mu nikamor ne mudi, da je vse tako ali
tako narejeno v pravem casu, skratka pade naj v dalmatinski ritem Zivljenja vsaj te dni in stanje SCitnice se
bo obcutno izboljsalo.

Na dneve ko je Luna v Biku, nas rada napade pozresnost. Marsikdo trdi, da bi na te dni Se posebej morali
pazit, da ne pojemo preve¢, saj takrat, sploh pa v rastoci Luni lahko pridobimo vec kilogramov, kot
obicajno.

To sicer drzi, vendar samo naceloma.

Kje je tu problem?

Dejstvo je, da Luna zahteva, da so nase prezZivetvene potrebe zadovoljene in Luna v Biku pod te potrebe
Steje najprej hrano. Z Luno se ni smiselno pomerit v direktnem dvoboju, kajti na koncu vedno zmaga Luna
in je to samo nepotrebno trosenje energije.

Problem resimo lahko samo s primernim pristopom, ki bo Luno v Biku zadovoljil, nam pa Se vedno prinesel
uspeh. Glede na to, da si Luna »zapomni« vse situacije, ko smo potrebovali zascito in negovanje in si
zapomni tudi to, kako so bile te potrebe zadovoljene, bo najbolje, ¢e poskusimo zadovoljiti njene potrebe.
Ce se bomo borili z lakoto, bomo samo dodali novo travmo, ki bo prej ali slej udarila na plan z $e vegjo
mocjo.

Prva varianta je, da, ko zaCutimo lakoto, nekaj malega pojemo, kar je Se vedno bolje, kakor da sredi noci
»izropamo« hladilnik.

Druga, precej boljSa moznost pa bi bila, da se spomnimo na trenutke, ko smo imeli lepo poln Zelodéek, ne
prevec, ne premalo, ko smo se ob tem pocutili boZansko in pa predvsem brez vsake krivde, objamemo ta
obcutek in ga posljemo v vse situacije, ko smo bili [acni. Ker si Luna v¢asih zapomni tudi prejsnja Zivljenja,
ga seveda posljemo tudi tja.

V teoriji se sicer omenja, da je treba najprej spustiti travmo, pa potem dodajati energije, vendar, ¢e
upostevamo Lunine cikle, je dejstvo, da je ob rastoci Luni veliko bolj uspeSno dodajanje energij ali snovi,
spuscanje pa je obc¢utno bolj ucinkovito ob padajocih Lunah.

Luna v Biku je od novembra do maja rastoca, od maja do novembra pa padajoca, torej bo veliko bolje, bolj
ucinkovito in predvsem lazje, ¢e lakoto spus¢amo v toplih poletnih mesecih

Luna v zemeljskih znakih je manj primerna za zracenje stanovanja, zato naj bo v teh dneh zracenje krajse.



ASTRO KOTICEK... LUNINI CIKLI nadaljevanje

17. april od 8:09 do 19. april do 13:40, Luna v Dvojckih, rastoca. Na te dni dovajamo telesu snovi in
energijo ki krepi: ¢lenke, ramena, roke, dlani, moZgane, prste na rokah, jezik in vse govorilne organe, pljuca
sapnik, bronhije. Ce morate nekaj skomunicirat so to najbolj ugodni dnevi da »gre iz vasih ust v bo?ja
usesa, na vsak nacin pa je v tem obdobju zelo koristno zadihat s polnimi pljuci, e si krepite roke ali prste
in jim na kakrsenkoli nacin dovajate snovi, ki krepijo, boste dosegli dvojni ucinek.

Dober dan za pospravljanje zimske obleke nazaj v omare.
Dober dan za zraCenje stanovanja, prezracevanje postelje.
Ob lunah v zra¢nih znamenjih se odsvetuje zalivanje rastlin, ker s tem lahko privabljamo Skodljivce.

19. april od 13:40 do 21. april do 17:43, Luna v Raku, rasto¢a. Kozmi¢ne energije podpirajo dovajanje
energije ali zdravilnih snovi Zelodcu, prebavnemu sistemu, trebusni preponi, oprsju in prsnemu kosu,
jetrom, potziralniku, teko¢inam v telesu, njihovi cirkulaciji, Zlezam, predvsem mlec¢nim, koristno je tudi
negovanje koze in linfe. V tem obdobju so zelo koristne afirmacije v smislu, da vse kar pride do nas, pride z
najboljsim namenom, vse kar ¢utimo, pojemo ali kakorkoli sprejmemo v svoje telo, je Cista ljubezen.

Ce boste med jedjo gledali televizijo ali brali ¢asopis, ali se mogoce celo prepirali, boste v teh dneh naredili
najvecjo Skodo svoji prebavi, saj boste hkrati z jedjo prebavljali tudi te dogodke iz okolice.

Blagoslavljanje hrane je v teh dneh Se posebej ucinkovito.

Ker je Luna v vodnem znamenju, je to najugodnejsi ¢as za zalivanje sobnih rastlin

Luna v vodnih znamenjih je izrazito neugodna za zracenje stanovanja, v teh dneh je v zraku precej vec
vlage in z zracenjem ob teh dneh samo privabljamo vlago v stanovanje.

Na te dni se odsvetuje strizenje las, lasje se tudi veliko tezje oblikujejo kot ponavadi.

21. april od 17:43 do 23. april do 20:25, Luna v Levu, rastoca. Na te dni je Se posebej koristno dovajati
telesu snovi ali energije, ki krepijo srce, hrbtenico, krvni obtok, medvretencéne ploscice. Naj bo ljubezen v
vaSem srcu, ne prenasajte tezkih bremen, raje si delajte afirmacije, da vas vse energije podpirajo na vasi
poti skozi Zivljenje, predstavljajte si, da srce dela v svoji polni moci in da hranilne snovi, ki jih nosi vasa kri,
doseZejo vsako celico vasega telesa in jo napolnijo z energijo.

Kdor si strize lase na Luno v Levu, bo imel moéne zdrave lase.
Na dneve Leva ne krivi hrbtenice, hodi pokoncno, tako krepis svojo moc in dovoljujes, da celotno vesolje
podpira tvojo »pokoncéno drzo«.

Luna v ognjenih znamenjih je primerna za zracenje stanovanja.
Na Luno v Levu se nikakor ne sme gnojiti, posebej nevarna so umetna gnojila, ki na te dni pozgejo zemljo.

23. april od 20:25 do 25. april do 22:18, Luna v Devici, rastoc¢a. Dan primeren za krepitev prebavnega
trakta. To se nanasa na telo, seveda pa tudi na stvari v Zivljenju, ki jih ne moremo prebavit, predelat,
razCistit. Devica vlada trebuhu, trebusni slinavki, vranici, Crevesju, »odgovorna« je za celoten sistem
prebave. Lahko med drugim pogledate, »kaj je v trebusni slinavki«. Tam najdemo sladkost Zivljenja, zato si
v teh dneh tudi najlazje krepite vzorce, obCutke, prepricanja, da je vase Zivljenje sladko in brez skrbi. Ker je
luna rastoca je dodajanje energij veliko ucinkovitejse, zato bo pravi ¢as, da v trebusno slinavko posljete
ljubezen do sebe, vedenje da je Zivljenje sladko. Ce si to delas na telesu, se rezultati poznajo tudi v
Zivljenju.

Ce boste v teh dneh tarnali nad nepravi¢nostjo v svetu si boste naredili dvojno $kodo. Ce imate kogarkoli
»v Zelodcuk, ¢e kogarkoli »ne prebavljate«, poskusite to opraviti te dni ko imate dobro kozmi¢no podporo
za to. Ce vam v teh dneh uspe prebavit vsaj nekaj takih stvari, ste si naredili odliéno zdravljenje Zelodca,
oziroma celega prebavnega trakta, pa Se nepravi¢nost v svetu vam ne bo jemala energije in se boste
namesto tarnanju lahko posvetili kakim bolj pomembnim stvarem.

Seveda to lahko delamo za vsak del telesa, ki mu vlada Devica.

Ce hocete imeti lepe dolge lase, je to najboljsi dan za strizenje konic las.

Odlicen dan za sajenje rastlin.

Luna v zemeljskih znakih je manj primerna za zracenje stanovanja, zato naj bo v teh dneh zracenje krajse.
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25. april od 22:18 do 28. april do 0:30, Luna v Tehtnici, rasto¢a. Kozmicni vplivi ugodni za krepitev ledvic,
mehurja, spodnjega dela hrbtenice, kolkov.

Spustimo bozansko ljubezen v svoje Zivljenje, dajmo si vedenje da imamo popolno podporo v Zivljenju,
dajmo si vedenje da smo vedno v popolnem ravnovesju, da nas Zivljenje podpira, lahko tudi poklicemo
angele ali vodnike, da nam dajo podporo v vsakdanjem Zivljenju.

Na ta dan bodimo v popolni harmoniji s seboj in s celim svetom.

Dober dan za zraCenje stanovanja, prezracevanje postelje.

vev v

Dober dan za cis¢enje oken.

Ob lunah v zra¢nih znamenjih se odsvetuje zalivanje rastlin, ker s tem lahko privabljamo Skodljivce.

28. april ob 14:20 je polna Luna v ozvezdju Skorpijona. Polna luna je ¢as, ko so vse energije v telesu
obrnjene navzgor. Ogibajte se operacijam, rane se veliko slabse celijo, takrat izgubimo veliko vec energije,
¢e se ranimo. Polna luna je tudi ¢as navdusenja, polne moci, zato se nam takrat Se posebej nazorno kaze,
na katerih podrocjih ne Zivimo v svoji polni moci. Koristno si je zapisat teZzave ob polni luni, vzorce pa
spusc¢amo potem ob padajocih lunah, najbolj trdovratne vzorce, je vedno najbolje spuséat ob mlaju. Ob
polni luni si radi delamo zaobljube, katere vzorce in razvade bomo opustili.

Ponavadi potem ugotovimo, da se teh zaobljub ne moremo drzat.

Polna luna je najboljsi ¢as za manifestacijo, najboljsi ¢as za krepitev in dodajanje energije.
Spuscanje in odrekanje je desetkrat bolj u€inkovito ob mlaju, ko so vse energije obrnjene navzdol.

Vpliv polne lune se ¢uti Ze dan ali dva prej in traja $e dan ali dva potem, ker je ta Luna v Skorpijonu, je
idealna za krepitev delov telesa, ki jim vlada Skorpijon. To so spolni organi, trebuh, kri, debelo ¢revo,
medenica, nos, 7ol¢nika. Glede na to da je Skorpijon zelo intenzivno znamenje, se bo zelo izrazito pokazalo
kje v Zivljenju nismo v ravnovesju. Vase bolece tocke vas bodo vznemirile Se bolj intenzivno kot ob drugih
polnih Lunah.

Zapisi, vzorce reSuj ob padajocih lunah ali ob mlaju
Od vas je odvisno, ali boste peli pesem »Nesretnik sam od malena, 0joj, 0joj
ali pa komad » Moj Bog tezko sem ponizen, vse mi gre dobro od rok,
kdor me pozna me ljubi, od sree mi gre kar na jok...«
V vsakem primeru bo vesolje sliSalo vaso molitev in jo tudi izpolnilo.

28. april od 0:30 do 30. april do 4:37, Luna v Skorpijonu, padajo¢a. Spu$canje napetosti v spolnih organih,
trebuhu, ¢iscenje krvi, debelega Crevesa, medenice, ¢is¢enje nosa, Zol¢nika.
Kaj nam gre v nos?

Zakaj se zapletamo v Zol¢ne razprave, in zakaj se nam zdi, da je to potrebno?

Debelo ¢revo je pomembno, za ponovno vsrkavanje vode, rudninskih snovi in vitaminov.

Ce iz hrane ne dobite dovolj teh snovi, so po vsej verjetnosti tukaj shranjeni neki ob&utki, da energija, ki
prihaja do vas, ni dovolj ¢ista, da vam Skoduje.

Kateri so vzorci, ki vam zamegljujejo presojo, da ne znate lociti strupenih vplivov od hranilnih snovi?

Ko boste to znali v vsakdanjem Zivljenju, vam tudi ta del prebave ne bo delal tezav.

Zelo koristne bi bile afirmacije v smislu, da vse kar pride do mene, lahko raz€istim. Koristne snovi
uporabim, strupe pa preprosto izlo¢im in zavrzem. Pravzaprav bi bilo bolje namesto izlo¢im in zavrzem,
uporabiti izraz lo¢eno zbiranje odpadkov ali kaj podobnega. Tako kot odpadke, ki jih »proizvedemo« v
gospodinjstvu, odlagamo loceno; se pravi steklo v bele zabojnike, papir v modre in tako naprej, tako
energije, ki nam ne sluzijo lahko odloZimo, pa naj se kje drugje koristno uporabijo. Ce lo¢ujemo odpadke, si
lahko delamo afirmacije, da se na tak nacin lo¢imo tudi od energij, ki nam ne sluZijo in to delamo v
najboljse in najvisje dobro ¢lovestva in planeta.

Blagoslavljanje hrane je v teh dneh Se posebej uinkovito.
Ker je Luna v vodnem znamenju, je to najugodnejsi Cas za zalivanje sobnih rastlin
Ugoden dan za gnojenje rastlin.
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Luna v vodnih znamenjih je izrazito neugodna za zracenje stanovanja, v teh dneh je v zraku precej vec
vlage in z zracenjem ob teh dneh samo privabljamo vlago v stanovanje.

Ugodno za pranje perila (padajoca luna, vodno znamenje), perilo se bolje ocisti tudi pri manjsih koli¢inah
pralnega praska.

30. april od 4:37 do 2. maj do 12:02, Luna v Strelcu, padajoca. Ugodno za spuscanje napetosti v stegnih,
spuscanje napetosti v jetrih, kolkih. Kaj nas moti pri moskih, teZave v odnosih z o¢etom, kaj nam gre »na
jetra«?

Najugodnejsi ¢as za spuscanje teh vprasanj. Celulit je pri Zenskah pogostejsi, ker stegna predstavljajo
odnos z o¢etom. Ko razresis vsa nereSena vprasanja z oCetom, se avtomatsko tudi znebis celulita.

Po nekaterih teorijah naj bi bilo podrocje strelca tudi sladkorna bolezen. V primeru te tezave, si v tej Luni
spuscas obcutke hrepenenja po necem, kar bi lahko bilo, spuscas vzorce zaradi katerih hoces imeti kontrolo
nad drugimi in pa seveda vzorce, da je »sladko Zivljenje« greh.

Luna v ognjenih znamenijih je primerna za zracenje stanovanja.

vev v

Dober dan za CiS€enje oken.

2. maj od 12:01 do 4. maj do 22:53, Luna v Kozorogu, padajoca. Ugoden Cas za spuscanje napetosti iz kosti,
sklepov, kolen, koZe, zob, nohtov. Dostikrat je sliSati izraze; mraz se mi je zarezal do kosti, nagnali so mi
strah v kosti, Slo mi je za nohte... Idealen dan za spuscanje takih obcutkov. Spustite mraz iz kosti, namesto
tega vanje nalijte prijetno toploto obilja in podpore, spustite strah iz kosti, namesto tega vanje vlijte moc,
dajte svojim kostem vedeti, da ste jim hvalezni, ker podpirajo celotno telo, ko boste Ze pri delu, spustite
tudi togost in trmo, ki sta Kozorogova temna plat.

Ti dnevi so najbolj primerni za ¢iS¢enje koze.

Kako se pocutite v svoji kozi, ali se sami sebi zdite dovolj lepi?

To so vpradanja, ki se v fiziéni realnosti kaZejo na nasi kozi. Ce tukaj spustite prepricanja. ob&utke, vzorce,
boste imeli kozo lepo kot dojencek.

Kozorogovi dnevi so najugodnejsi tudi za nego nohtov. Kdor si strize nohte na Luno v znamenju kozoroga,
krepi tudi zobovje, nega nohtov na te dneve zdravi vprasanja notranje moci, ¢e se ne morete odvadit
grizenja nohtov, dostikrat pomaga ravno strizenje nohtov na te dni.

Nasvet za lepo koZo

Na dan, ko je Luna v Kozorogu se lepo uredite, oblecete se tako, da se najbolje »pocutite v svoji kozZi«.
Bodite hvalezni, ker boZanska lepota sije ravno skozi vas. Enostavno na ta dan bodite lepi. Je zelo zdravo za
koZo. Od januarja do junija so Kozorogove Luna padajoce, kar pomeni, da je takrat ¢is¢enje predelov telesa,
ki jim vlada Kozorog Se posebej ucinkovito, od julija do januarja pa so Kozorogove Lune rastoce, to pomeni,
da ima vsak postopek ali zdravilo, ki krepi organe, ki jim vlada Kozorog , dodatno moc in je Se bolj
ucinkovito.

Luna v Kozorogu je zelo ugodna za depilacijo. Dlake, ki jih izpulimo takrat se zelo redko znova pojavijo.
Edini Cas, ki je Se ugodnejsi za to, je 18. junij do 13. ure. To sicer ni povezano z Luninimi ritmi in nih¢e ne ve
tocno zakaj je ta ¢as tako primeren, dejstvo pa je, da dlake izpuljene v tem ¢asu nikoli ve¢ ne zrastejo. Isto
velja tudi za plevel.

Luna v zemeljskih znakih je manj primerna za zradenje stanovanja, zato naj bo v teh dneh zracenje krajse.

4. maj od 22:53 do 7. maj do 11:35 Luna v Vodnarju, padajo¢a. Ugodno za spuscanje napetosti iz goleni,
gleznjev, tudi tezav zaradi prenizkega krvnega tlaka. Na ta dan je Se posebej ucinkovito spuséanje
prepricanj vzorcev ali obcutkov, ki so povzrocili kréne Zile. Vzroki za to bolezen bi bili lahko strahovi
povezani s sprejemanjem Zenske energije, pretirana kontrola nad vsemi energijami, ki prihajajo do nas.
Lahko da vzroki za to leZijo Ze v samem zacetku sveta, ko je Uran legal na Gajo (zemljo) kadarkoli mu je pac
odgovarjalo in tako zaplodil vse kar obstaja na zemlji in v nebesih. Ze takrat je Gajo motilo, da je vrgel
Kiklope v temno brezno pod zemljo, samo zato, ker se je sramoval dejstva, da so grdi.
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Zaradi tega je nagovarjala svoje ostale otroke, naj se uprejo ocetu in resijo svoje brate Kiklope iz temnega

brezna pod zemljo. Lahko, da se tukaj skriva kakSna zamera do moskih, oziroma do oceta, ki je povezana s
krénimi Zilami, lahko pa je tudi kakSna zamera do Zensk, ki iz ozadja vlecejo niti in svoje moske $¢uvajo, naj
se borijo za ¢ast in oblast.

Dober dan za cis¢enje oken.

Dober dan za zracenje stanovanja, prezracevanje postelje.

SploSno v tem mesecu:

Ci$¢enje stanovanja, pranje perila, odstranjevanje trdovratnih madezey, ¢is¢enje fizi¢nega telesa, Cis¢enje
negativnih vzorcev, operacije najbolje uspevajo ob padajocih lunah, to je do 14. aprila in od 28. aprila do
14. maja.

vev v

Kemicéno cis¢enje je boljSe opraviti ob padajocih lunah, izogibamo se le dnevom, ko je Luna v Kozorogu.

Padajoca Luna je zelo ugodna za obisk dermatologa, ko so potrebni manjsi posegi za urejanje hrapavosti,
mozoljev ali kaj podobnega. Pri padajoci Luni skoraj nikoli ni brazgotin po teh posegih. Ce je mozno se
izogibamo dnevom ko je Luna v Kozorogu.

Za beljenje in lakiranje je primeren ¢as padajoca Luna, takrat se belezZ in podlaga dobro susita, belez se
dobro veZe na podlago, ¢opic drsi kar sam od sebe. Izogibati se moramo le dnevom, ko je Luna v vodnih
znamenijih, ker se takrat barva slabse susi. Tudi dnevi, ko je padajoca Luna v Levu, so neustrezni, kajti
susenje je prehitro in barva pusca za seboj suhe drobce.

Ce je v stanovanju ob&utno preve¢ vlage in imamo tezave s plesnijo, lahko izkoristimo pojav prehitrega
su$enja in belimo stanovanje ko je padajoca Luna v Levu. Luna v Levu je padajoca od avgusta do februarja.

Od 14. aprila do 28. aprila je Luna rastoca (v dvigu). Takrat je ¢as za dodajanje snovi. Tudi madezi
napravljeni vtem obdobju se primejo bolje in so trdovratnejsi, perilo se opere slabse, ¢iS¢enje stanovanja
nam v teh dneh ne gre ravno od rok, ¢e je mozno ta opravila predstavimo na ¢as padajocih lun, takrat bo
delo opravljeno hitreje, bolje in s precej manj muke.

Vse kar krepi telo ima v obdobju rastocCih lun izredno ugoden ucinek, izjema so le operacije in cepljenja.
Rastoca luna je zelo ugodna za dodajanje raznoraznih vlaZilnih in hranilnih krem za negovanje koze.
Posebno opozorilo:

Hipokrat je zapisal: Ne dotikaj se z Zelezom nobenega telesnega dela, ki ga vodi znamenije skozi katerega
Luna pravkar potuje.

To pomeni, da se odsvetuje operacije na delih telesa, katerim vlada Luna tega dne.

Na primer, ko je Luna v Vodnarju, ni primeren dan za operacijo krénih Zil.

Najbolj neugoden ¢as za operacije je polna Luna, manj ugoden ¢as so rastoce Lune, najbolje pa uspejo
operacije v padajocih lunah.

Primer neugodnih vplivov Lune pri operaciji krénih Zil:

najbolj neugodno: polna luna v Vodnarju

zelo slabo: rastoCa luna v Vodnarju

slabo: rastoca luna v drugih znamenjih
srednje dobro: padajoca luna v Vodnarju

dobro: padajoca luna v drugih znamenijih

Lep pozdrav do naslednji¢, namesto da vas »mece Luna«, naj vas Lunini cikli podpirajo.

Zvone
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Kako izracunamo svojo prvo zvezdo?

Vzamete svoje leto rojstva in Stevila sestejte. Npr. Ce ste rojeni leta 1982 sestejete 1+9+8+2 = 20,
seStejemo tudi ti dve med seboj in dobimo 2. Dobljeno Stevilo odstejemo od 11. V nasem primeru
imamo 11-2 =9 Osnovno Stevilo osebe rojene v letu 1982 je torej 9. V devet zvezdnem kiju velja
dogovor, da se leto konca s 3. februarjem torej se novo zac¢ne s 4. februarjem. Za vse tiste, ki ste rojeni
med 1. januarjem in 4. februarjem velja, da za izra¢un svoje Stevilke vzamete preteklo leto.

Npr. e ste bili rojeni 13. januarja 1964 boste za izracun svoje osnovne Stevilke vzeli letnico 1963 torej
bo vase osnovno Stevilo 1+9+6+3=19=10 odstejemo od 11. Vasa prva zvezda je 11-10=1

Mesec aprilje mesec ognja, ko se bo

1 VIZIONAR

V tem mesecu bodo prisli rezultati vase setve, ki ste jo opravili v prejsnjih 5 mesecih. Pomembno je, da
zakljucite tisto, kar delate zadnje tri mesece. Rezultati bodo prihajali zelo hitro in bodo sorazmerni z
vloZzenim trudom in energijo. Kar pomeni, da boste Zeli samo, ¢e ste sejali in da bo pridelek sorazmerno
velik s koli¢ino nege, ki ste mu jo posvetili. ZapisSite si svoje cilje na vseh podrocjih, ki so vam
pomembno in se jasno naravnajte na to, kar si v svojem Zivljenju Zelite in ne na tisto, ¢esar nocete vec.
Zelo jasno boste razmisljali in pomembno je, da ne poskusate ljudi okoli sebe prepricati v stvari, ki bi jih
morali narediti. Negujte svoje telo in duso!

Kristali, ki lahko pomagajo: Dioptaz, Sodalit

2 PRUATELJ

Pred vami je mesec v katerem boste uZivali v druzbi ljudi, ki vas obdajajo. Ljudje vam bodo z veseljem
priskocili na pomoc tako v osebnem kot v poslovnem svetu. Pomembno je, da sprejmete ponujeno
pomoc in dovolite ljudem, da vam naklonijo ¢as in pozornost, Cetudi bi raje vi pomagali drugim.
Sprejmite in se zahvalite brez obcutka, da ste komurkoli karkoli dolzni. To ni vedno lahko, Se posebej za
vas. Cutili boste lahkotnost in stvari bodo tekle gladko. Drobna nesoglasja in tezave, ki jih boste opazili
boste z lahkoto resili, pomembno je, da si upate spogledati z njimi. PreZivite vec ¢asa z otroci in Zivalmi,
pojdite v naravo. Dolgi sprehodi vam bodo koristili. In smejte se!

Kristali, ki lahko pomagajo: Akvamarin, RoZevec

3 POBUDNIK

April vam bo pokazal s ¢im v svojem Zivljenju niste prevec zadovoljni, kaj bi radi spremenili, v katero
smer bi se radi premaknili in kaj vam ne ustreza vec. Ker je aktivnost za vas klju¢nega pomena bo v tem
mesecu morda klju¢no to, da se boste notranje umirili in ne boste kot pobesnela Zival skakali na mestu.
Bodite potrpezljivi! Verjetno bo mesec naporen, saj si lahko obetate spremembe, lahko se pokaZejo
priloZnosti za selitev ali spremembe v stanovanju, zamenjava sluzbe ali le zamenjava pisarne. Pozorno
nacrtujte in dobro premislite, preden se odlocite za spremembe. Spoznali boste kaj si Zelite delati in s
kom si Zelite drufZiti in nekateri ljudje bodo odsli iz vasega Zivljenja.

Kristali, ki lahko pomagajo: lolit, Opal

4 FILOZOF

Sedaj je Cas, da z zanosom pogledate v svojo prihodnost in se odlodite kaj si Zelite poceti, katere
moznosti in priloZznosti vas ¢akajo v Zivljenju. Vasa sposobnost Sirokega pogleda vam v oktobru daje
moznost vpogleda v Sirso vizijo. Hkrati pa boste dobili zalet, da s pogumom in vztrajnostjo, ki je ena od
vasih vrlin, doseZete vse tisto, kar si Zelite. Prisluhnite srcu in si dovolite, da vas vizija popelje do
uresnicitve vasega cilja. Mesec bo naporen, saj bo priloZnosti veliko. Vse se bo odvijalo z veliko
silovitostjo in naglico, zato je izjemno pomembno, da znate z obema nogama ostati trdno na tleh.
Dokoncajte svoje obveznosti pravocasno!

Kristali, ki lahko pomagajo: Crni turmalin

5 ZBIRALEC

April bo mesec, ko se boste iz divjega ritma prejSnjega meseca znasli v svojem notranjem mirnem
koticku. Imeli boste priloZnost, da sprejmete vse tiste misli in obCutke, ki se pojavijo, ko ste sami s
seboj. Vas trenutek v soju reflektorjev je mimo in energija vas bo usmerila v notranjost, v notranje
raziskovanje potencialov za prihodnost. V vas se dogajajo notranje spremembe in postavljate energijo
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delovanja za naslednjih devet mesecev. Vas pogled na svet in na ljudi se bo verjetno spremenil in morda
se bodo pojavili strahovi, ki jih niste vajeni. Pogovorite se z nekom, ki mu zaupate in se soocite s tistim,
kar bi vas utegnilo v prihodnosti omejevati.

Kristali, ki lahko pomagajo: Labradorit, Granat

6 VODJA

April bo idealen ¢as za sanjanje, za nacrtovanje, za Studij in za uenje vsega tistega, kar menite, da boste
v prihodnosti potrebovali. Pomembno je, da si dovolite svobodo, da vse kar delate, delate sprosceno in
premisljeno. Zberite informacije, ki so potrebne za izvedbo vasega nacrta in se pogovorite z ljudmi, ki
jim zaupate. Bodite prijazni do ljudi, ki vas obkrozajo. To je Cas, ko sebe osrecujete s tem, ko pomagate
drugim. Hkrati se povezujte z ljudmi, ki razmisljajo podobno kot vi. Tako boste ustvarili ozracje zaupanja
in dobrih odnosov in k sebi pritegnili potrebne informacije in nasvete. Naglica in prehitre odlocitve v
tem mesecu niso priporocljive!

Kristali, ki lahko pomagajo: Lapis lazuli, Magnezit

7 RESEVALEC TEZAV

Mesec april prinasa nove izzive. To je ¢as, ko se bodo stvari zacele odvijati z veliko naglico. Cas v katerem
boste spoznavali nove obraze in se srecevali z novimi ljudmi. Imeli boste pretanjen oblutek za tiste ljudi,
s katerimi boste lahko v prihodnje sodelovali tako v osebnem kot v poslovnem svetu. PriloZnosti bodo
kar deZevale in odprta so vsa vrata za izpeljavo zastavljenih naértov. Pomembno je le, da se zavedate, da
so vam pri tem drugi le v oporo, vi pa boste morali narediti vse potrebne korake. Obasno napetost v
telesu sproscajte skozi telesno dejavnost in ne pozabite uzivati v svoji druzbi!

Kristali, ki lahko pomagajo: Aventurin, Obsidijan

8 MISLEC

April bo zanimiv mesec, saj boste tako kot marca polni malo manj znane energije, ki vam daje izziv in
mo¢, da te izzive sprejmete. Marec vam je ponudil obilico novih moZnosti, hkrati pa nimate nobenih
oprijemljivih rezultatov vasih aktivnosti. Sedaj se bodo pokazale dolocene usmeritve in rezultati, ki vam
bodo dali poriv za razsiritev vasega delovanja. Navdusenje nad idejami bo veliko, zato bodite
osredotoceni na detajle in pazite, da vas entuziazem ne odnese popolnoma. V tem mesecu se bo
pokazalo katere svoje iniciative boste nadaljevali in katera so tista podrocja, v katera boste vlagali manj
svoje moci. Ni modro, da zacnete s popolnoma novimi smermi delovanja!

Kristali, ki lahko pomagajo: Oniks, Karneol

9 ZVEZDA

Modro je vztrajati na zastavljeni poti, saj pogosto rezultatov ne vidimo takoj. Preglejte svoj napredek in
svojo drzo. Pomembno je da vidite svojo pot in greste k svojim ciljem. Ne delajte velikih sprememb in se
raje ucite skozi opazovanje. To je Cas za popravke, poliranje in popravke na izbrani poti. Vzemite si ¢as za
pregled svojih vizij in prisluhnite svoji notranjosti, kaj je tisto kar si resni¢no Zelite! April bo ¢as, ko vam
bo zZivljenje pokazalo kaj bi lahko naredili bolje, na boljsi nacin, kaj delate dobro in kaj v enaki smeri
nadaljevati naprej. Potreba po organiziranosti vtem mesecu bo velika in ¢as bo idealen za CiS¢enje
fizicnih omar, kot tudi miselnih vzorcev v svojih glavah.

Kristali, ki lahko pomagajo: Pink Turmalin, Peridot



In takole ste se znasli na zadnji strani tokratne Stevilke mesecnika Namarie, ki ga za vas pripravlja
Taja Albolena s prijatelji

Ce vam je bila $tevilka vie¢, jo prosim posredujte naprej svojim prijateljem in znancem. Hvala!

Hvala za vas cas in pozornost.

Z Bozanskimi blagoslovi za vas in z vami
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